










؟ احنا بنعرف وأخدنا ال           تبعت ال      وقلنا انه في     وفي ...أول اشي شو هو ال       

:      هلأ ال       يعني

وال                               بتعتمد على الأكل .... احنا بنوخد انه القلب بينقبض لحاله

كل الي بسويه ال                                   انه بيغرلنا ال             
فهو 

PNS        CNS                       NS                division                                                 ANS

ANS
Classically is defined as the portion of PNS that regulates visceral function : are not initiated 
by autonomic innervation it is rather the input modulate their activity either increase it or 
decrease it.  

Activity GI and secretion 

Sympathetic nervous system Activity (depending on what we need)
Modularity effect rather than initiating effect 

ANS function are related to Gut nervous system.







ANS include enteric nervous system and that the major target of the ANS… then we can see that is 
not only affect the GI… it affects the CVS, Genital organs…

.يعني وين في شغلة ال      مو هو الي مخليها ANS

Generally, when we speak about the ANS… we usually divided it in two functions divisions:-
1. Sympathetic                                                      2.  parasympathetic
Usually visceral organs receive dual innervation

Sympathetic؟ عادة بيجيهم من                                               وفي ...شو يعني and parasympatheticException as - sweat gland which
are mainly receive Sympathetic innervation… when we have dual innervation (the Sympathetic and 

parasympathetic are antagonist ) ( يعني اذا واحد بزيد التاني بقل)

-:لكن مو دايما واحد بزيد والتاني بقل واعطيكم مثال
The heart rate Sympathetic increase HR                 parasympathetic decrease HR
The GI Sympathetic decrease the motility of secretion               parasympathetic increase the motility 
of secretion 



Whether it is increase or decrease depending on what the function of the organs is all about.

Usually Sympathetic NS activated during stress, excitements. While parasympathetic is usually 
activated (resting or digesting). 

بس اذا الواحد ... يعني لو الواحد معجوق وتعبان وعليه امتحان الي بيشتغل هو ال                  مشان يضل صاحي
parasympatheticقاعد على التلفزيون بيشوفله فيلم متل          وبيشرب وبياكل مكسرات الي بيشتغل هو ال 

Sympathetic
Titanic 

usually when you activate the Sympathetic NS You've low metabolic demands يعني   .   energy  
expenditure when you activate parasympathetic will not be the Same as Sympathetic لأنه  . 
sympathetic the one e which increases Utilization of energy.



In a sense: one is  Catabolic and the other one is anabolic
- usually parasympathetic innervation is more localized:

يعني بكون جاي على أعضاء معينة وفي مناطق معينه 
- Sympathetic is diffused because it is all over, so that what was meant by (diffuse and localized )
- Usually there is something is called sympathetic and parasympathetic (tone)

Activity on the sympathetic   هاي مهمه حتى لو احنا نائمين فيه شوية
And there is some activity on the parasympathetic 
- The tone or the basal level of activity changed depending on physiological situation 

 parasympatheticوشوي  sympatheticاحنا واحنا نائمين بدنا شوي 
rhythm (For example :( To maintain Heart RATEوينبض ب  60مشان تضل السرعة 

ورح اقلل ال   sympatheticيزيد رح ازيد ال heart rateوبدي ال excitationبس انا مثلا بحالة ال -
parasympathetic 

لسبب او لآخر ممكن يعمل عنا  parasympathetic toneمهمه يعني اذا زادت ال toneوبعدين يعني مثلا هاي ال 
Cardiac arrest  لأنه رح يعملslow  للHeart Rate  وممكن القلب يتوقف فيصير عنا اشي بنسميهvagal arrest 

 parasympathetic system activityلأنه ال ”في ناس مرات من الخوف او اجاهم خبر مش كويس ممكن تلاقوه وقع-
.  ”زادت وقفت القلب عن العمل



  sympatheticأعلى  من ال  signalingفيها  parasympatheticال  Restفي حالة ال 
During excitement or stress  الsympathetic بتزيد والpara  رح يقل شوي

Most of the actions of sympathetic nervous system are innervated by Autonomic 
reflex for example:
1)Reflexes that controlled blood pressure and regulate blood pressure include the 
baroreceptor reflex which is autonomic reflex 
2) micturition (empty of the bladder) this is also an autonomic Reflex 

 ANS are mediated reflexesتبعت ال  Activityفكل ال 
Somatic reflexes (the reflexes that associated with ANS are refer to As Autonomic 
reflex) 
ANS is classically known as component of peripheral Nervous system

بأثر شي عليه  CNSبس هذا لا يعني انه ال 
There are many inputs at the ANS which modulating the activity of the ANS give you 
an example: Excitements, emotional state 

 Autonomicهاي مش من ال 



على المراكز الي رح نشرحها  inputsهذول المناطق بتودي ال cerebral cortexال مثل  higher levelsهاي بتصير في 
بالتفصيل لبعدين 
A lot of times there is cooperation

sexual act :يعني مثلا ال 
One of them causes erection and the other one causes the ejaculation in males 

 femalesنفس الشي بصير بال 
There might be some association between Autonomic reflexes 

deficationيعني مثلا ال  reflex  لما الواحد بده يروح على الحمام اله علاقة بالempty of the bladder 
 Associationو cooperationمشان هيك عنا 



1 2

2 functions

21

Part of peripheral nerves carry the 
innervation to the skeletal muscles (stretch 
reflex) 

Usually visceral 
organs 

BA





مهم

ANS and somatic  هاد هو الفرق بين

Autonomic ganglia وبتروح على NS طالعة من ال
Visceral organs على ال ganglia  بروح من ال

one out from NS, some how it goes to Something outside the NS called (Autonomic 
Ganglia)



The sympathetic content of two neurons…    1. preganglionic neuron          2. postganglionic neuron  



By contrast; parasympathetic nervous system originates… part of it originates from the 
Cranial (Cranium) Prom the Brain itself.

usually it carries by "Cranial nerves" (جزء من ال            وجزء تاني                    )
الباقي بيعمل                                                                                           بس في 

فرق بسيط انه ال           تبعات ال                                بكونوا قريبين على الاعضاء وبالتالي 
الها   

Parasympathetic we can Call the parasympathetic as the (Cranio-sacral).

This designation  tells you basically the origin of t preganglionic neurons.

Sacral region                         cranial
Synapses with terminal ganglia or autonomic ganglia like the sympathetic 

Parasympathetic nerves                      ganglia 
Longer preganglionic neurons   

في أعصاب بتطلع من                                  حسب عن اي سيستم بنحكي 
Usually  preganglionic sympathetic nerves (1,2,3) (blue color) come from the spinal cord 

عشان هيك بسيمهم                    بروحوا على            )        ( بيطلعوا من .. مش من كل الحبل الشوكي
الي بتكون خارج ال 

CNS (brain or spinal cord)

Autonomic ganglia     thoracolumbar   I1_L2

NS





Sympathetic innervation goes to the Blood vessels goes to, sweat glands, paroglagtal muscles, 
bladder, genital organs, colon, kidney, Pancreas, Liver, heart…..

المنطقة الي بيطلع منها ال                           بنسميها                    محصورة بمنطقة مو جاي من كل ال 
تبعات ال               ،هي جاية من ال     

you can see that the preganglionic neurons Leave through the ventral nerves (peripheral nerves)
الي بيطلعوا من                              بحملوا معاهم 

segment  preganglionic              Sympathetic nerves
Thoracolumbar                          spinal cord  

Sympathetic nerves                       thoracic and lumbar regions 

These nerve can go through several destinations… 1. some of these nerve go to the ganglia (like chain 
that is near to spinal cord and called “paravertebral ganglia”). 









...الدكتور حكى هي التفاصيل مو مهمة



هون حكى الدكتور انه مش مهم نحفظ مواقعهم ووين بروحوا









Neurotransmitters junctionمهم نعرف كل موقع اتصال             شو ال                         الي يتم افرازها وشو المستقبل+ الشرح الي شرحه الدكتور هون أكد على اهميته

Found in: 1. skeletal muscle (neuromuscular 
junction) 
2. Autonomic ganglia (sympathetic, 
parasympathetic)

Like ganglion 
لاحظ انها أفرزت هرمون 
من سيال عصبي















Alpha receptors: vasoconstriction in the systemic circulation of the heart, not in the heart -bronchoconstriction 
in the respiratory system --

Beta receptors: are more important in the heart and are involved in increasing the myocardial 
counteractivity and the force of contraction (causes vasodilation / bronchodilation) 

عشان ما تسوي alpha طبعا هوه فعليا لا يوجد في الرئةbronchoconstriction





هذا الجدول مطلوب نعرفه

Most of the effects of the heart are mediated 
by beta receptors 

metabolic effect and metabolic activity 

الي عنده ضيق نفس، ال                   بخليه 
يتنفس لانه بقلل                        وبفوت الهواء 

على الرئة بسهولة

epinephrine
Airway resistance 

قزحيةتسارع القلب

العضلات التي ترفع 
الشعر

مهم

مهم

مهم

مهم





مهم

مهم

ما شرحها الدكتور

بخلينا نعرق زيادة

Main                   little

lenses mydraisis

tachycardia bradycardia

Soles of foot

هاد الجدول في السلايدين التاليين مطلوب

myosis

move of intestine:-peristalsis of intestine





دعضلات بترفع شعيرات الاي



اتفضلوا يجماعه حتى أنا وبجمع 
بالتفريغ صرت أدمع فكيف انتو 
اE بعينا على حفظ الجداول!

بعدين Nحظوا جبتلكم علبة محارم 
الضيوف ما في اشي من قيمتكم يعني"

يU نرجع نكمل 



صحيح في س3يدات مكررة بس هاد مش معناه ما 
يندرسوا!

هدول بيكونوا هيك Cنه بيكون ما بدنا نعجق الس3يد
أو بيكون دكتور حكا عن الس3يد مرتI مرة بمحاضرة 

23 ومرة 24
لهيك يلي آوتهم يرجعلهم أشوف ⛏



Organophosphate inhibit Acetylcholinesterase = accumulation of Ach salivation, 
diarrhea, lacrimation.







في ال                   تتوقف العلملية 
لهذا الحد الاا في ال                      

رح تستمر العملية كما في الصورة

Sympathetic 
Adrenal medulla 

Catecholamine= Dopamine, NE, E

presynaptic

Catecholamine مصدر ل

Termination طرق ال







Realise to neurotransmitters                        varicositiesمافي             واضحة زي ال            ، بدلاا من ذلك يوجد                تقوم بعملية ال  somatic                         synapsis  





وبس كده انتهى التفريغ 
كان هذا ملف عمل أعضاء فريق الفسيولوجي العظيم جدا !
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