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PHYSIOLOGY 



Physiology 13 

Male sex hormone  

 

يخضن الصوت يكبر العضلات يطلع الشعر  اذا عنا الهرمون الذكري الاساسي هو التستستيرون ومسؤول انه اله تاثير 

 بأماكن معينة وكمان عملية تكوين الحيوانات المنوية  

 LH binds to receptors on the Leydig cells >> conversion ofمصادره من الخصيتين كلنا عنا ال 

cholesterol into testosterone >> it’s active form is DHT  

  ADRENALSاقل طبعا هو ال المصدر التاني بس بنسبة  

 

  plasma protein boundفبتالي اكيد بده يكون    lipid solubleستيرون هو ستيرويد يعني طبعا التست

 

بتحول للشكل الفعال النشط منه حكينا عن الجنين الذكر هاد  الرجل البالغ بروح على البروستات   دالستستيرون اللي بالدم عن 

 التحول بصير في الاعضاء التناسلية الذكرية الخارجية  

 طبعا بتكسر بالكبد بالعصارة وبنزل بالبول بالكلية  



 

هو اللي بحفز افراز التستستيرون للام الحامل  وانه يفوت من المشيمة   HCGببدا الموضوع والبيبي الولد ببطن امه ال 

 XYويبلش يكون اعضاءه التناسلية الذكرية ليه لانه للبيبي 

اول ما ينولد البيبي الذكر بضل عنده نسبة من التستسيرون بالدم بعدين بتنزل خلص لحد ما يبلخ بطلع التستستيرون تحت  

 وبتبلش بلازرق عملية تكوين الحيوانات المنوية    gonadotropinsتأثير ال 

 

 

 

اللي هي   germinal cellsنعرف ال  هلا هاي فكرة مهمة : ذكر بالغ تعرض للاشعاع مثلا وهو بتعالج لنوع سرطان لازم

معرضة انها تتدمر اكتر وخرب لدرجة يكون عنده صفر حيوانات منوية وتنتهي    precursor of spermatocyteال 

اللي مسؤولة انها تنتج تستستيرون ما بتتأثر    Leydig/interstitial cellsلكن ال    azoospermiaعملية تكوينها 

 بسرعة بأ[ اشي فبتضل عادي تفرز كميات عالية منه  

 ستيرون طبيعي وتمام لكن ماعنده ولا حيوان منوي  لما نفحصه منلاقي عنده معدل التست

Azoospermia is the medical condition of a man whose semen contains no sperm. 

 



Genital ridges >> the precursor of gonads  

 

  

  xyكطفل وبدون التستستيرون لو كان البيبي اكيد التستستيرون مسؤل انه يعمل جنين ذكر واهم اشي اعضاءه التناسلية 

بكون ممكن يتكون ولد طبعا هاي تجارب   xxروجين لو كان عادي بتكون عنا انثى ونفس الاشي بلانثى بدون الاست

 عالفيران  

  scrotumحكينا قبل انه الخصية بتكون بالتجويف البطني وبدها تستستيرون عشان تنزل على مكانها الصح عند ال  

ما بتكون نازله عندها الخصيتين فمنعطيها هرمون التستستيرون وممكن نعالجها  وحكينا انه في ناس عندها مرض انها 

 جراحيا  

 

 اضعاف وبصير يخشن صوته يكبر كتلته العضلية    8ستيرون بكبر حجم الاعضاء التناسلية للذكر بعد البلوغ التستهلا 

 

 مثلا الوجه   الاناث هو اكيد التستستيرون  هلا المسؤول عن ظهور الشعر بنسبة اكبر عن الذكور بمناطق معينة بالجسم من

 اصلع اكتر  في قاعدة بتقول لو الذكر عنده جين الصلع كل ماكانت نسبه التستستيرون اعلى كل ماكان 

 

 ذكر وانثى بالغين بشرة الانثى بتكون ارق او اقل سماكة فبتنزف اكتر واسرع لو انجرحت   2حكينا قبل قصة انها لو جبنا  

بعدين  بعد البلوع افرازات الغدد الدهنية الزيتية بعلى بشكل كبير مشان هيك بتطلع عندهم حبوب الشباب من تحت الجلد 

 خلص بتعود الجسم على الهرمون 



 

في ناس بتروح تاخد تستستيرون مصنع دوا عشان يكبر عضلاتها طبعا مش منيح اصلا ممكن يأدي الى انه الخصيات  

 تضمر ويبطل عنا خصوبة  

 

جزاء النامية فيه بس هو ابطأ فبيعطي دايما وقت اطول للولد انه  صح انه متل الاستروجين بوقف نمو العظم وبسكر الا 

عوامل جينينة ووراثية بتأثر انه بالمحصلة ممكن يطلع اطول من بنت بنفس عمره بعد   يطول اكتر فطبعا في عنا كمان

 بفترة لانه هي بوقف عندها الطول وهو بضل مستمر البلوغ 

 بتالي ممكن نستخدمه للاناث بعد سن الامل عشان هشاشة العظام لكنه مش الدوا الاساسي  

 

 رحمها اوسع ليه عشان عشان عنا رحم وبدها تحمل وتسهل نزول البيبي طبعا اخدنا بلاناتومي كيف الانثى عظام 

 ومناسب اكتر انه يحمل اوزان اكبر  الرجل لا بكون اضيق 

 

 حفظ  ,الدكتورة ماقالت عنهم اشي  



 

هاد بفسر  ,بقل عنده التستستيرون فبتقل كتلته العضلية والشعر عوجه شهيته اتجاه الاكل و 40الالزلمة بس يكبر بعد عمر 

 ليه الولاد بياكلوا اكتر من البنات بالوضع الطبيعي الهرمون برفعها 

وكمان الرغبة الجنسية بتقل  سواء عند الذكر او الانثى ,امرات  بيعطوا الانثى اللي بتعاني من نقص بالرغبة الجنسية  

 المرضي هرمون التستستيرون عشان يرفعها  

الحيوانات المنوية هي اللي كانت تعمل  ءاول جز 12برتفع ليه ؟ لانه منتذكر من المحاضرة   fshال  ا مابتغير امLHال 

negative feedback inhibition   على افراز الfsh    وقلنا لما الذكر يكبر بقل عدد وكمية الحيوانات المنوية فبطل عنا

 فبرتفع    fshتثبيط لافراز ال 

 

 ولسترول  لنوع السيئ من الكاذا هو عكس الاستروجين برفعلنا ا

 وفي دراسات بتقول ما نعطيه للناس اللي عندهم امراض قلب وضغط وشرايين بس مش مؤكد هالحكي 

  

 externalوهي البروستات عند الذكر البالغ وال  DHTطيب قلنا بروح التستستيرون على الخلايا اللي بتحوله ال 

genital   5عند الطفل عن طريف انزيد اسمه a reductase  

   pathwayفبتطلع   nuclear signals >> transcription +translationبيعملوا   DHTبروحوا التستستيرون وال 

 DHTتعمل وظائف اللي بالصورة السهم المستمر وظيفة التستستيرون والمتقطع وظيفة ال 

 



 

 اغلبها حكينا عنها  

 

Wolffian ducts (WDs) are the embryonic structures that form the male internal genitalia . 

 

 

 كمان الولاد عندهم استروجين بس كمية قليلة والبنات عندهم تستستيرون بس كمان كمية قليلة 

 

% مصنع عن طريق تحويل 80حتى اغلب الاستروجين والاستروجين هون اله دور مهم بيكون بتكوين الحيوانات المنوية  

اكيد لانه فش مبايض هون تطلع الكمية الاكبر منه   التستستيرون الى استروجين   

ن ممكن يتصنع بالكبد كما ,  

 



 

بتروح على الغدة النخامية   GnRHبفرز   hypothalamusر ال لما يبلغ الذكبس هنعيده :  12هاد الكلام حكيناه بمحاضرة 

 LH+FSHالامامية بتفرزلنا 

 

 LHالتستستيرون بشكل اساسي بقلل انتاج ال اهم اشي نعرف انه 

بقلل افراز ال    inhibinاو لما يزيد تركيز الحيوانات المنوية بتفرز  FSHبزيد افراز ال   activinبتفرز اما   Sertoli cellsوال 

FSH  



 Androgenic effect >> masculinizing effect 

 

 هلا اعراض القصور التناسلي عند الذكر مهما كان سببه بتعتمد على العمر اللي تعرض فيه الذكر للقصور  

 

 بس ماعنده تستستيرون فرح يتكونله اعضاء انثى  XYهلا هو صفى صح  

 

 

هلا هون هاد طفل ذكر ولد طبيعي ووضعه تمام قبل ما يوصل عمر البلوغ اكل ضربه عراسه مثلا قام خرب  

فخرب عنا تسلسل افراز الهرمونات فمارح يبلغ هيضل طفل هيصير عمره كبير بس اعضاءه     hypothalamusال

 التناسلية حجمها صغير 



وعضلاته ضعيفه  يسكر نمو العظم بضل يطول بس العظم عنده رفيع ومش خميل  ما  مافي تستستيرون بعد سن معين

حتى شعر ما بطلع عوجهه او الاماكن اللي  دة اللي حكيناها فوق صوته ما بخشن لو عنده جين صلع ما بصلع عشان القاع

 لازم يطلع فيها للذكر  

 

غ ,, حجم اعضاءه التناسلية هيقل اكيد بس متل لما كان  هاد تعرض لاسبب ادة الى ضمور اعضاءه التناسلية لكن بعد ما بل

 طفل 

 صوته رح ينعم شوي رح يقل الشعر بجسمه وكثافة عضمه وعضلاته 

 فقدان الغربة الجنسية بعتمد على هل هو مارسها قبل لو كان متزوج مثلا رح يصير عنده فعلا فقدان بالرغبة الجنسية  

لانه رح يستجيب للمنبهات التانية النظريفة النفسية الجسدية بس مارح يقدر يعمل قذف لانه    erectionرح يصير عنده 

المنوية والسائل المنوي رح تضمر وتروح اصلا فش اشي يعمله قذف فهو   فش تستستيرون فالخلايا اللي بتكون الحيوانات

  climax or orgasmبالتالي ما هيكون عنده 

 


