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PHYSIOLOGY 



Physiology 12 /part 2 

Male sexual act 

Erection >> by the parasympathetic  

Ejaculation >> by the sympathetic nervous system  

 Erection:  

  

 

نفسي انه شاف اشي فكر بأشي الموضوع ببلش اه هالذكر صارله تحفيز عن طريق   1 

 sexual طقة بعمل تحفيز لل امرات حتى عدوة بكترية التهاب اي اي بهديك المن التناسليهاو كان في لمس جسدي فعلي لاعضاءه 

desire  المهم بالحالتين عندي مستقبلات بتاخد الerectile signals    للدماخ وبتخلي ال 

2)S1-s2 parasympathetic nerves (pelvic nerves ) will innervate the  corpus cavernosum which is a 

spongey erectile tissue filled with blood vessels  this what the pelvic nerve supplies specifically  

 



 

Corpus spongiosum : is the layer that directly surrounds the penial urethra and responsible 

about keeping it open during ejaculation  

 sacral regionاذا الجهاز العصبي الشبه ودي بحفزلنا هاي الطبقة المليانة خلايا حساسة واوعية دموية عن طريق ال 3

=pelvic nerve   وكمان  عية الدموية رح يحفز الخلايا الطلائية للاوعية الدموية ويفرز استيل كولين اللي رح يوسع الاو

للها  اللي رح يروح على الخلايا العضلية الملساء اللي حوالين الوعاء الدموية ويعم NOبحفز انه الخلايا الطلائية تفرز 

dilatation    توسع العضلات والاوعية الدموية رح يضغط على الاوردة فالدم رح يحشر هناك النتيجة الكلية انه ال

penis  هاي النتيجة اللي منسميها لونه ويزيد حجمه شوي ويتغير  هيتعبى دمerection of the penis  

After massive activation of the parasympathetic nervous system the cerebral cortex inhibits it 

and activate the sympathetic nervous system to ejaculate the semen  

Ejaculation occurs during sexual orgasm in males which is the shortest period  

The post ganglionic sympathetic fibers have receptor in different parts of the male genital 

along the pathway of the semen from the epididymis where the sperms stored >> secrets NE 

the smooth muscles around the tubules contract this pushes the sperms   >> vas deference 

>>the ampulla of the vas deference join with little duct from the seminal vesicles which 

secrets semen ( under the effect of sympathetic )  >> when the little duct of the seminal 

vesicle join with the ampulla if vas deference >> they form long duct >> common ejaculatory 

duct which contains semen =(sperms+ seminal fluid ) which will join the prostatic urethra  

 movement of semen called emissionThis prosses of  

The sympathetic fibers also initiates the contraction of the internal urethral sphincter ( then 

no urine leaks to the penile urethra  

The pudendal somatic nerve contract the Bulbospongiosus muscle to contract >> this 

ejaculation  

 

بروح تنبيه الجهاز العصبي الشبه ودي فبتبطل الاوعية الدموية متوسعة  طبعا هاد الحكي بتم بمدة قصيرة جدا و

 والعضلات الملساء متوسعة 

لوضعه الطبيعي ولونه الطبيعي والدم اللي حشر    penisهاي اللي بالصورة بترتخي بتبطل منقبصة فبرجع ال والعضلة 

  resolutionومنسميها بلاوردة برجع بمشي لانه ببطل في اشي يضغط عليه 



 هنحط السلايدات اعادة :  

 

 بعمل توسع للعضلات وارتخاء لانه بقلل الكالسيوم   NOهلا حكينا ال 

امرات منعطي ادوية زي    to in active 5’-GMP  phosphodiesterase 5 concerts  the CGMPبالجسم العنا 

   NOمستواه عالي ويطللعنا  CGMPفرح يضل ال    PDE5ال اللي رح يكسر او يثبط اللي هو فياغرا   sildenafilال 

  SEXUAL ACTIVITYفبزيد كفاءة ال 

 

 طبعا اي اشي في افرازات وغدد مسؤل عنه الجهاز العصبي الشبه ودي  

 



  orgasmاذا حركة السائل المنوية داخل القنوات التناسلية للذكر + القذف منسميه 

 

Flaccidity : NE + ENDOTHELIN ( CONTRACTION OF SMOOTH MUSCLS >> not relaxation >> no 

further compression of the venous drainage in the penis  

Men need recovery time after orgasm, called a refractory period, during which they cannot  reach 

orgasm again. The duration of the refractory period varies among men and usually lengthens with 

advancing age 

Some women are capable of a rapid return to the orgasm phase with further sexual  stimulation and 

may experience multiple orgasms. 

Note the erection : is vasodilatation + smooth muscle relaxation  

 

اخر صفحتين  9حناهم بالتفصيل بكل التغيرات بمحاضرة سبقنا على الدكتورة وشر  

 بلامتحان بتجيب سهم على المرحلة وبتقلنا شو التغيرات اللي بتصير بهل مرحلة  

Female orgasm : no ejaculation it’s the maximal pleaser accompanied with internal genital 

contractions  


