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 و قفدتلا .ب هق+علا هنا انيكح
 ةيسكع ةق+ع يه  ةمواق4ا
  ىلعا همواق4ا ام لك ينعي
 لقا قفدلا
 وش مكلحرشا حر شم قطن4اب
 حص هيسكع هق+ع ينعي

!

 لمكن

"

 عم هيسكع همواق4أ نامك و
 radius لا

 b رطق فعض a رطق +ثم نوه

شرح ا4ساله هون يعني قراها فما بعرف إذا 

b ١٦. ضعف التدفق ب= a يعني انه التدفق ب
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 any sma!  فبده يعطينا مسج انه
 changes in the diameter of the

 arterioles

By vasoconstriction or 
vasodilation wi! produce big 
changes in the resistance so big 
changes in the flow 

8ا نصف. القطر زاد 

اسمعو جد 
واضحه 

بدهاش ذكا !



Fig. 10-2a, p. 277
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a

Increase in Δ 
pressure 
increases the 
flow

Flow and 
Δpressure is 
directly 
proportional 

 كيجرفب دي'سلا داه
 ف'تخا  هيمها
 و هيادبلا 8ب طغضلا
يومدلا ءاعولل هياهنلا
  
 قفدتلا اسه
  8لماعب رثأتب
١( pressure 

gradient between 
the beginning and 

end 
 لا ناك ام لك

pressure gradient 
 ربكا قفدتلا ناك ربكا
هيدرط هق'ع

 همواقPا )٢

 رتيم يليم دخاو نوه رطقلا

 رتميد رتيم يليم  .2  نوه رطقلا



Fig. 10-2b, p. 277

You should 
focus on 
difference 
between 
pressure not 
the value 

 هميقلا سفن
 سفن داعل
 قفدتلا
 ريثات يفام و
 لا نم

absolute 
value 



Since Resistance  α 1/r4 ( radius to power 4)…r = radius

R inversely proportional to r4

Therefore   F = ΔP x r4

Hence: If the radius is doubled the flow will increase by 16 
times

نصف 

هاد كله حكيناه 

١٦=٢*٢*٢*٢



إذا بدنا نطبق هاد الحكي على ا/وعية الدمويه اي وحده 
بتكون عندها اقل velocity ؟ 

 capi!ary بال

ليش طيب ؟ 
Kنه ال aorta have sma! sectional area لهيك 

السرعه فيه ٤٠ سم /ث 
 capi!aries we have huge numbers لكن بال

  cross sectional area بالتالي ال  of capi!aries
  of the capi!aries almost

بتشكل حجم ملعب تينس 
و فيهم بس 250 مل دم ككل 

و هاد إشارة على جوده التكيف تبعها و هاد بخلي 
تبادل الغازات كثير فعال 



 cross sectional area لا ىلع وظح!
in the aorta and veins is low 

 capi!aries لاب هيلاع و

Now look at the velocity is lowest 
in the capi!aries because they 
have the highest the larger cross 
sectional area 
So the velocity in the blood fast in 
the aorta and veins   

 لا ;ب هيسكع هق7ع هنا تابثإ داه و
velocity and cross sectional area 



Now how we can change 
the resistance?

 وركذتتب اذا ايزيفلل عجرن انيلخ
 ; باوجلا اعبط و

!

 فصن لق ام لك وركذتتب اذإ
 و  هنراقFا داز ام لك رطقلا
 حيحص سكعلا
 عسوأ ردقب فيك لاؤسلا اسه
؟ blood vessels لا قيضأ و
 دحاو لك لمعتب لماوع انع و
 قيضت وا عسوت ءاوس

  systemic و جزء من هاي العوامل
يعني بتشتغل Fا اFاده تكون بالدم. و 

بتعمل توسع او تضيق 
  local factors و في عنا

يعني بتشتغل بمكان تكون اFاده 
نفسها و بتعمل هناك توسع او تضيق

 تحت ديlسلاه حرش شلبن حر



 اسه لماع لك حرشن حر
 شلبن 

Myogenic activity is inherited properties in the 
wa! of the arterioles  

 ةدوجوCا دشلا هوقلاب قلعتت و هلضعلاب اهقلخ انبر كيهل
 يومدلا ءاعولا رادجب
 ينعي  عسوت رادجلاب ريصي حر لقي Kشنت لا ام لوا

vasodilation  حيحص سكعلا و 

 myogenic يعني انخفاض في ال
activty  رح يصير انخفاض بال 
tension  و بالتالي توسع بالوعاء 

 يلي مدلاب دوجوم يلي Kجسك]ا ضافخنا لماع يناث
 يومدلا ءاعولا عسوب ضافخن]ا داه و  وضعلل حيار
 لا تايلمع هدايز ينعي Kجسك]ا ضافخنا

metabolic activity in the organ 
عسوتلا لمعب داه و hypoxia لمعب داه و
 metabolic activity لا هدايز هنا همولعم نامك
 carbon dioxide لاب هدايز لمعي حر
  ضمح جتنب و Co2 wi! dissolve in water لا داه و
 ربتعي داه و عسوت لمعتب ريصتب يلي هيضمحلا ياه و

local factor  
And other metabolites like lactic acid 
and phosphate 

Decrease in the sympathetic stimulation 
 basic tone in anatomical nervous system انع هنا فرعب انبلغا و

And the basic tone mean  كدنع هنا ينعي  
Activity  دلونت ام لبق ىتح  

  sympathetic and parasympathetic لا مه كسيبلا و

إذا زاد ال sympathetic  بعمل تضيق وإذا قل 
بعمل توسع 

 parasympathetic vasodilation factors except 3 اهدنع ام هيعو]ا هنا همولعم
1) salivary gland 
2) sweat glands 
3) external genitalia of male and female  

 K sympathetic and parasympatheticعونلا مهدنع ثmثلا لوده
 عسوت لمعب parasympathetic لا هنا وركذت و
 قيضت لمعتب sympathetic لا اما
 ت]اح ٣ لا لودهب سب داه

 ادا و قيضت لمعب داز اذإ هلاحل  sympathetic لا يعيبطلا عضولاب اما
عسوت لق

من اCواد يلي بتم انتاجها بحاله الحساسيه و 
بتعملي توسع و كذلك Cا يكون الشخص تحت 

الشمس و تذكرو الحرارة بتعمل توسع 

بالعضله Cا تتمرن بتزيد ال 
  metabolic activity

يعني زادت حراره العضله 
و هاد ]نه زاد انتاج ال 

atp  و هاي الحراره بتعمل 
توسع 

Nitric oxide  
 endothelial releasing factors هو

معلومه 95% من حا]ت ارتفاع ضغط مش معروف مسببها 
و 5% معروف سببها 

 over activity of the heart or over او  renal abnormality زي
  activity of sympathetic system

بالوضع الطبيعي في كميه قليله من NO  في الوعاء الدموي لذلك فيه 
تضيق و بالتالي ارتفاع في ضغط الدم 

لهيك إذا زاد ال NO  رح يصير توسع 
لذلك الحل و العmج ]رتفاع ضغط الدم هو توسيع ا|وعية 



Fig. 10-9c, p. 284

Vasoconstriction
(increased contraction 
of circular smooth
muscle in the arteriolar
wall, which leads to
increased resistance
and decreased
flow through the vessel)

Caused by:
Myogenic activity
Oxygen (O2)
Carbon dioxide (CO2)
and other metabolites
Endothelin
Sympathetic stimulation
Vasopressin; angiotensin II
ColdAIH

if effect reabsorption of
waterin kidney Reabsorption

The vasoconstriction that 
occurs by cold and decreasing 
temperature is limited, 
reached 10 degrees it will lead 
to vasodilation rather 
vasoconstriction, because if 
continue constriction after 10 
degrees the person will die by 
hypoxia

 لوده لماوعلا لك
 local factor ونوكب
 sympathetic  لا 0إ
 systemic نوكب

The angiotensin يلي موجود معنا و بجسمنا طول 
 liver حياتنا مصنعه ال

 angiotensin 1 in the lungs wi! convert to و بتحول ل
angiotensin 2 

 و هاي تعتبر 
Systemic vasoconstrictor 

 يعني بتنتشر من الرئه لكل الجسم و بتعمل تضيق بكل 

بالبرد كثير بصير تضيق 
لهيك في ناس ايدهم 
بتصير زرقا من البرد 

Vasopressin 
اول ما اكتشف  اكتشف تاثيره على ال abdominal arterioles   و استخدمو كميه كبيره منه 

  vasopressin فعمل  تضيق  لهيك اسمه
 water 0نه بشتغل على  ADH بعدين 0كتشفنا انه موجود بجسمنا طول الوقت و سموه

  reabsorbation in the nephron
بس الكمية يلي منحتاجها  باليوم  هي كميه صغيره بس 

و إذا كان الجسم بحاله خطر هاي النسبه بترتفع كثير و بتعمل تضيق حالو هاد بزيد الضغط  

و هاي الزياده ممكن نحتاجها ببعض الحا0ت الطبيه 
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Neural Regulation

Asympathtic vasoconstriction

b vasodilation



Active hyperemia 
means increased 
metabolic activity 







 exterensic and منقسم العوامل ل
 interensic

Exterensic 
 neural or خارج الوعاء ممكن

Hermonal
 interensic jest in the blood اما ال 

 myogenic that زي ال  vessels
 refers to tension of the wa! of

 طح انبر  هيبلقلا ةلضعلاب
 أجافم ددمت يا هنا  هيصاخ
 و مويسلاكلا تاونق زفحي حر
 اوجل مويسلاكلا لخدب كيه
  smooth muscle لا
Sديزي مويسلاكلا ا 
 قيضت ريصب
 هلضعلاب ريصب يكحلا داه
  smooth muscle لا و هيبلقلا
 سب
 ليحتسم  skeletal لا اما



Adenosine   Comes !om 
ATP   

 و خصوصا بعضله القلب هاد ال
adenosine  يعتبر the strongest 

vasodilator  
 loca"y لكنه

 لهيك هو يتم افرازه مباشره  اول
 activity of the ما يزيد ال

heart  و بعمل. توسع 

Potassium when it is 
accumulation outside of the ce" 
can produce vasodilation   و 

لمعب هيلخلا ارب مكارتلا داه وركذت  
relaxation  in the cardiac 
muscle and the smooth muscle 

Histamine is 
a local 
factor 

Carbon dioxide 
also is a local 
factor 

Hydrogen ion also 
we explained  
 حكينا بتم انتاجها
 كيف فوق و انها
 acidosis بتسبب



بدهم قراه 
سهل( 



حكيناه !



E 1&2 خصوصا جروب

س1يد بصم فيش 
اشي تفهمه 



اكيد ا2وعيه مش دايما فاتحه و الدم 
داخل طالع في حراس على كل مدخل 

 precapi!ary بسكرو الباب اسمهم
 sphincters

 لمعي حر جيسنلاب وداز ول لوده
relaxation to the 

precapi!ary sphincters  و 
  capi!ary لل مدلا لخدب كيه

Note :not a! 
the capi!ary 
are opened  
only what is 
needed in that 
condition by 
that 
particular 
tissue 

 arterioles and هدول باثروا على ال
 precapi!ary sphincter  لاوس

!

  sympathetic activity لا ريثات ىوقا Qم
؟ local factors لا ريثات 2و
  local factors لا وه باوجلا

 ؟ شيل بيط

 لا ريثات زواجتي مهريثات هن2 
sympathetic activity  

"



ربنا /ا خلق الجسم و ا%عضاء 
في بعض ا%عضاء ما قدرت تتكيف انها 
 depriving !om تعيش بدون دم يعني

 the blood
يعني Jزم الدم يضل يتدفق لهاد العضو 
طول ما الشخص عايش وغير هيك بموت 

العضو 
من اJمثله : الدماغ / القلب / الكليه 

كل ما الوعاء صارله تمدد بسبب الضغط بروح الوعاء 
بعمق تضيق عشان  التدفق يضل ثابت و العكس 

صحيح  و هاد اسمه 
Autoregulation of the blood flow happens 
automatica"y  in the blood vessels  يلي بتروح 
 للقلب و الدماغ و الكليه

 sympathetic and ال
  hormonal systems

تاثيرهم على هدول 
 modify ا%عضاء هو
 not autoregulation





شرحناه و كلشي واضح 
هيك حكا الدكتور مش أنا !



Anastomoses  
هيعو)ا طبارت يه  

اهضعب هيومدلا  
ضعبب  

 اهيمسنم وسيفلاب
Co!ateral 

إذا قل تدفق الدم  بمكان ما و 
صار blockage  رح ت5حظ 

وقتها انه في. Vessel تكونت 
 blockage هاد ال Cحول

عشان تزود هاي اGنطقه بالدم    
 vessel ca! co!ateral و هاد ال

This is prominent in the cardiac muscle

هنس 50/60 لا قوف مهرمع يلي سانلا
 و اهولمحتب هطلج مهدنع راص ول
 شيعي نكمم

 .٤٠/٤٥ هرمع دحاو يف تجا ول نكل
  collateral لا هن[ لمحتب ام  هنس
 اسل  development  شم هدنع يلي
 مهبيصب يلي بابشلا بلغا كيهل
 وعدوب هطلج

و هاد الحكي بصير بس بال 
 smooth muscle and

 blood vessels and
  cardiac muscle

اما العض5ت الهيكلية 0 



 autoregulation اهيف
 همرحن نكمي + غامدلا و
 مدلا نم
 cerebral circulation is لا و

local factor not neural 
factor 

قراها الدكتور يعني 
بيجي عليها سؤال 

  ادبأ هل/خ رمي يشا لبقب ام  BBB لا
 هيح/ص مهعم لوده سب   Co2 و زوكولغ و 8جسك4ا 4أ
 امز/بلاب هضومحلا تداز ول كيهل
 BBB لا قرتخب ام +H لا هنK فرعي حر Kوغامدلا

 هيف ريصب و سحب غامدلا داز ول 8جسكKا نكل
acidosis  يسفنتلا زاهجلا جيهتب ةضومحلا ياه و 

 لقب زوكولغلا زيكرت مايصلا ءانثا
 نكل رثاتي حر غامدلا ينعي  امز/بلاب
 هناحبس اهلح انبر
 stress conditions ربتعي مايصلا اسه

to the body  
  switch  !om لمعي حر مسجلا نوه

carbohydrates 
 metabolism to fat metabolism   
 زوكولغلا اياقب ظفحن ىتحل هكرحلا ياهو
 سب غامدلل لض يلي



خلصنا 


