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Pulmonary volumes and capacities

spirometer :  the study of pulmonary function by Measurement  of pulmonary volumes and capacities

4capacitie +4 volume ھیف lung لاب اّنع

Lung volumes: 

1-The tidal volume (VT) :  

-Volume of air during respairation quitly / يعیبطلا عضولاب ةعلاطلاو ةلاخدلا ءاوھلا ةیمك  

2- The inspiratory reserve volume (IRV) :

-volume air that can be inspired more than normal inspiration  

نع ةدایز سفن ذخوب ، يملا لخاد اوسطغب يللا يز لاثم مكیطعا ؟ ينعی فیك  يعیبطلا سفنلا ذخوت ام دعب كتئر ىلع اھلخدت ردقتب يللا ءاوھلا ةیمك  
 quiet resting inspiration لا

  ؟ ربكا ةیمك لخدتب فیك
By 

⬆

 contraction of inspiratory muscle  and 

⬆

 negativity of chest wall ( 

⬆

  pulmonary pressure ).  
so lung volume will be 

⬆

 further more 

3- Expiration reserve volume (ERV) :

-volume of air that can be pulled out after normal quite expiration  ؟ فیك بیط  

By contraction of expiratory muscle , 

⬇

 negativity of chest wall ( 

⬇

 trans pulmonary pressure )

⬇

 lung volume further more than resting volume

4-Residual volume (RV): 

-Amount of air that is trapped in the lung and never been pulled out after full forced  expiration 
 يوق  expiration انلمع ول ىتح lung لا نم علطت لیحتسم يللا ءاوھلا ةیمك

 ؟ اھنم ةدیافلا وش بیط

To prevent the total collapsies of the lungs and facilitate the inspiration  , ةئرلا شامكنا عنمتب اوھ ةیوش لضب  

Pulmonary capacities :

 فوشن انیلخ رثكا وا نیمجح عومجم كدنع يف ينعتب capacities ةملك فوشت سب امًیاد



1- Functional residual capacity (FRC):

-Volume of air keeped in the lung after normal quite expiration ………… FRC= RV+ERV 

To keep blood gas exchange between breaths and to prevent fluctuation in gas concentrations in alveoli.         

2-Inspiratory capacity (IC): 

-maximum inspired air after normal expiration ……… IC= IRN+TV  

3-Vital capacity (VC): 

-Maximum amount of air that will move inward and outward of the lungs ( Benefical lung volume )
VC لا يھ ياھ اوھلا ةیمك … سفن رخلا لماك ریفز يطعاو سفن رخلا لماك قیھش ذخ ينعی

4-Total lung capacity (TLC) :

-The maximum amount of air that can expand the lang …… TLC= FRC + IC 

Forced vital capacity :

 مھنع انیكح يللا  volume  + capacity لل ةفاضلااب نیتیسیئر نیتلغش ىلع دًامتعا ضارملاا ضعب اوصخشی ءاملعلا ردق spirometer لا قیرط نع

- At the level of TLC 

➡

 pulmonary pressure is the highest and pleural pressure is the lowest ( Most negative)

-At the level of RV 

➡

 Pulmonary pressure is the lowest and pleural pressure is the highest (least negative)



1-Forced vital capacity (FVC):  

-Maximum forced inspiration then maximum forced expiration 
لوطتو ھیف كتحار ذخوت ام ثیحب ةریصق ةرتفب تقو عرسابو لماك ھعلطو ةوقب سفن ذخ ينعی  ،  

2-Forced expiratory volume (FEV1):

-Exhaleed air after maximum inspiration in the first seconds  
 ىلولاا ةیناثلاب علطت حر يللا اوھلا ةیمك وھو ، لماك ھعلطو ةوقب سفن ذخ

Normal FEV1/FVC =80% =0.8  …… ةداعلاب صیخشتلاب اھومدختسب ةبسنلا ياھ  

N.B : There is another measurements for diagnosis 

➡➡

 FEF 25-75 ( Forced Expiratory Flow )
قوف يللا يز ھمھم ریثك شم ياھ سب  ةیناث 0.25-0.75 نمزلا يف ءاوھلا جورخ ةارس ينعی

: ةیسیئرلا تلااحلل يجین

1- Restrictive lung disease : 

- All volumes are decreased
-Both FVC/FEV are decreased  but FVC will be reduced more so 

FVC1/FVC > 80%  ………… ربكت حر ةبسنلا ينعی  

2-Obstructive lung disease + aging :

 دیزت حر volume لا بلغا يلاتلاب دیزت حر lung compliance لا ونا نامك انلقو Expiration لاب ةلكشم مھدنع نوھ
 لقت حر FEV1/FVC ةبسنلا ينعی رثما لقی حر  FEV1 لا سب اولقی حر  FVC,FEV1 لا وضرب

FEV1/FVC < 80%

-TLC , RV , FRC  will  

⬆⬆

 

-IRV1,FVC ,ERV,FVC,FEV1 will 

⬇⬇

 

-FEV1/FVC < 80%  

spirometer تاع ال curve خلینا نشوف شو بصیر بال , lung compliance حكینا ھاي بتقلل ال

رثكا لق اذھ
لق اذھ



Determination of functional residual capacity:

 يللاو ھتیاف يللا اوھلا ةیمك ىلع دمتعب يوّھ ونلا  FRC لا ةمیق وأ residual volume لا ةمیق انلعلطی ردقب ام spirometer لازاھج اسھ
 اھسیقی لیحتسم علطتب ام اھرمع RV لاو ةعلاط

 ؟ ھتركف وش helium dilution method ھمسا يشا قیرط نع ؟ لحلاو بیط
 يعیبط لكشب ھیف سفنتی صخشلا يلختبو نیعم زیكرتب مویلیھلا زاغ ھیف بوذتبو ھیف يللا اوھلل فورعم volume ھیف بوبنا بیجنب
بوبنلااب ةیلمعلا دعب مویلیھلا زیكرت بسحنب ف نیتئرلاب يللا اوھلا نیبو بوبنلااب يللا اوھلا نیب عزوت مویلیھلا زاغ نوكیح ةرتف دعب اسھ

 نوناقلاھ نم FRV علطنبو

) بولطم شم(: نوناقلا انبج نیو نم فرعی بحب يللاو



Minute respiratory volume (VE):

-Amount of air that move in the respiratory system each minute…… VE = TV 

✖

F 
TV = tidal volume.                F = respiratory rate or frequency

N.B :

- In respiratory lung disease  tidal volume is 

⬇

 , so its  compensated by 

⬆

 respiratory rate to keep 
VE  constant 

 ةرضاحملا نم نیعم ءزج تمھف ام ول
RS لل ھناخ نم وثابلا تعبت Guidance لا ىلع حتفا

 مخفا وثابلا صیخلات

⏳⏳

 ءارب حرش اوفوش ... هولحت اوتفرع ام ول ةرضاحملا لاؤس

"#


