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At present, lifestyle and behavior are linked to 20-25% of

the global burden of disease. This proportion is rapidly

Increasing in poorer countries. sall n % YO oy Sl Blanll lesl s
Lualall Jgall o8 Lot SV 13 5185 a5l oL Lall

¢ In the developing countries, noncommunicable diseases
such as depression and heart disease, as well as road traffic
deaths, cancer and diabetes mellitus are fast replacing the
infectious diseases and malnutrition, as the leading causes
of disability and premature death oty and morbidity and L. S bl ol o4
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“*Injuries, also growing in importance as a source of ill-
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** It was previously thought that, as countries develop,

noncommunicable disease replaced communicable disease
. . Saly Lo S aaiadl andiy okt 3aly LIS
as the main source of ill-health. Lol 2o iy Losne oill Lal,eY



Anatomy 1
‏تشكل انماط الحياة السيئة بنسبة ٢٠-٢٥ % من العبىء العالمي لمرض وكان هذا الأكثر نسبة في الدول النامية

Anatomy 1
‏في الدول النامية كان قديما mortality and morbidity and malnutrition الاسباب الرئيسية للوفاه والان. تحولت الى امراض اخرى مثل السرطان وأمراض القلب والإكتئاب وحوادث المرور

Anatomy 1
‏وتعد الحوادث أيضا سواء في الدول النامية او المتقدمة أسباب رئيسي للاعتلال الصحة و سواء اصابات ناتج عن حوادث المرور أو إصابات في العمل

Anatomy 1
‏كلما زادة تطور وتقدم المجتمع كل ما زادت الأمراض الغير معدية وقلت الأمراض المعدية


EEAEa,

sex and age e -Lu structure of population < s,Ledemography s

sac ISy obdell saal @ slawe Lu,E aallsll sae ¥ Lliull 3uky o8 Lo oaay birthrate, and death rate ;IS Losus
Alaill aldy 43aill cyeng waall Gl Sloaa Uiy Sblgill JI oo ellds (dle @bl sae Jolillg 37,01

5ilsis Lelacs ST, alad oty Fumcall Bylesll olasts Gprn (o] (o) Lislaidy | g Lag¥ ! eund casews Y1 Lol
Salai¥ | slaill vy sl e ol o) ool Taakl (31581 iy aselall 53053 55yl | aahais s loss
Y I slael od 8aky clllia KEalidsll sae Hlals (I gul loaddly Ladl Susa (peualy gelaia¥ly
allsl sae Hlals Juas o 53K 5T obidgll sae o8 Glalil] Juas

dac g &d&iye alledl sue oy Jadll o4e 5,Le ga9 demographic transition gecw Lo 13ag
Bab)y Lo liay oSy adaio ohidg Jareg padaie wllgll Jass (ol) 8w sae dlag a8l e ol
daall Gle Il Sloaa puunly Guleatdy | & Lol ual Gy dliy (KU G sue o4
Olabdl alaas (o8 skl 4S50y


Anatomy 1

Anatomy 1
‏تعتبر demographyعباره عن structure of population بناء على sex and age

Anatomy 1
‏قديما كان birthrate, and death rate, يعني ما في زيادة السكانية لأن عدد المواليد تقريبا مساوي لعدد الوفيات وكان عدد الأطفال المولودين عالي لانه كانوا يساعدون اهلهم بالزراعة وبسبب قلة الوعي وبسبب عدم وجود خدمات تنظيم الأسرة وقلة تعليم المرأة وبالمقابل عدد الوفيات عالي وذلك بسبب ال التهابات وقلة خدمات  الرعايه الصحيه وسوء التغذيه وقله النظافه

Anatomy 1
‏أما الآن بسبب تحسين الأوضاع الاقتصادية ادى إلى تحسين خدمات الرعاية الصحية وبسبب تعلم المرأة وعملها وتوافر خدمات تنظيم الأسرة و توافر المطاعيم وقلة الأمراض المعدية أدى إلى نقصان عدد المواليد  وبسبب التطور الاقتصادي والاجتماعي وتحسين جودة الحياة والخدمات ادى الى نقصان عدد الوفيات لكن هنالك زيادة في أعداد السكان لانه معدل النقصان في عدد الوفيات أكبر بكثير من معدل نقصان عدد المواليد

Anatomy 1
‏وهذا ما يسمى demographic transition وهو عبارة عن التحول من عدد المواليد مرتفع و عدد وفيات مرتفع وقلة عدد سكان إلى معدل المواليد منخفض ومعدل وفيات منخفض ولكن يصاحبها زيادة في عدد السكان الكلي وذلك بسبب تحسن الأوضاع الاقتصادية وتحسين خدمات الرعاية الصحية ومواكبة التطور في معظم البلدان


Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1
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m Demographic transition is a model used to explain the process of
transition from high birth rates and high death rates to low birth rates
and low death rates as part of the economic development of a country

from a pre-industrial to an industrialized economy.:-¥s =kis Jue oo dsasll 13 LS
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mThe model consists of 4 stages.
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mMost developed countries are already in stage four of the model,
most developing countries are in stage 2 or stage 3, and no country is
currently still in stage 1. Ay g N Ll U,k o Tua il Jgall 2Ty Tash ) Aaybl ood Longil] Joull e
) é* Jsalls Logys¥ | Joall (o8 Lalss (5l ansilly oolaill g @ dsaill Iiag
B The model has explained human population evolution Lol

(development) relatively well in Europe and other highly developed

countries.
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B Many developing countries have moved into stage 3. The major <. .i

exceptions are poor countries, mainly in sub-Saharan Africa and some

Middle Eastern countries. )



Anatomy 1
‏تقسم إلى عدة مراحل وتمثل تطور المجتمع منذ تكون وهي عبارة عن تغير التركيب السكانية من معدل المواليد وفيات مرتفع إلى منخفض

Anatomy 1
‏ويكون هذا التحول من معدل وفيات وولاده 
عالي إلى منخفض بسبب التطور الاقتصادي للدولة من مرحلة ما قبل الصناعة إلى مرحلة الصناعة

Anatomy 1
‏يتكون من أربع مراحل رئيسية وأضيفك مرحلة خمسة نتيجة وجود تطور عالي في بعض الدول

Anatomy 1
‏اغلب الدول المتقدمة في المرحلة الرابعة وأغلب الدول النامية في المرحلة الثانية والثالثة والمرحلة الأولى لا يوجد بها سوى حالات نادرة مثل المناطق النائية والبعيدة عن خدمات الرعاية الصحية

Anatomy 1
‏وهذا النموذج وضح التطور والتقدم البشري خاصة في الدول الأوروبية والدول المتقدمة

Anatomy 1
‏معظم الدول النامية وصلت إلى المرحلة الثالثة باستثناء الدول الفقيرة مثل جنوب إفريقيا وبعض الدول إذا أنها ما زالت للآن ضعيفة جدا وكأنه لم يصل لها شي من الحضارة وموجود أيضا مثل هذه الحالات في بعض الدول المتقدمة مثل جنوب أمريكا

Anatomy 1

Anatomy 1
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Anatomy 1
‏المرحلة الأولى عدد المواليد يساوي عدد الوفيات إذا لا يوجد زيادة عدد سكان

Anatomy 1
‏مرحلة ما قبل الصناعة

Anatomy 1
‏النقصان في عدد الوفيات اكثر من النقصان في عدد المواليد يعني عدد سكان أعلى 

Anatomy 1
‏نقصان أعلى في عدد المواليد ونقصان أعلى في عدد الوفيات r

Anatomy 1
‏ازدياد النقصان في عدد المواليد وازدياد النقصان في عدد الوفيات

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1


o 1 2 3 4 57
High stationary Early expanding Late expanding Low stationary Declining?
40_: Birth rate _—
/ —— =4 o
304
Birth
and
death Natural
rates 204 Increase
(per 1000
people N
atural
per year) 10- decrease
Total populatio s e e e
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Examples A few remote groups Egypt, Kenya, India Brazil ' USA, Japan France, UK Germany
Birth rate High High Falling Low Very low
Death rate High Falls rapidly Falls more slowly Low Low
Natural Stable or Stable or
AT oW craase Very rapid increase Increase slows down Sl heTescn Slow decrease
Reasons for Many children needed for farming. Many Improved medical Family planning. Good heaith.
changes in children die at an early age. Religious/social care and diet. Fewer Improving status of women.
birth rate encouragement. No family planning. children needed. Later marriages.
Reasons for | Disease, famine. Poor : :
changesin | medealovedge | RTINS e car vt sinly it
death rate so many children die. . : '



Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1
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»|s the most primitive of the stages, this stage

characterized by:
» high fluctuating birth and death rate. ===k /bt )=

»no great population growth. < .. .o e
» High death rates are due to poor levels of hygiene and

nutrition with a high incidence of disease and famine.
de Lokl 5,30 Lasill sgrn o UM EE Coavas LIl 3Ligh res
oYy

* These countries or even tribes have very basic living
standards such as those in the Amazon rainforest .

Amazon JL sasasl!) GhUL Jis sganes fan guula] odine (g5ious

o kol
* they hardly have any education and health care.
Lgras (5 dleyll (oo Joaadl g (885 anlal angs Y

* Other factors involved are no family planning.
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Stage 1 ( pre-industrial society) NS A
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Anatomy 1
‏المرحلة الأولى وهي مرحلة ما قبل الصناعة التي تتميز بمعدل مواليد مرتفع ومعدل وفيات مرتفع

Anatomy 1
‏معدل المواليد ووفيات مرتفع

Anatomy 1
‏لا يرافقها زيادة في عدد السكان

Anatomy 1
‏سبب الوفاة العالية بسبب قلة النظافة و سوء التغذية وكثرة المجاعة والأمراض

Anatomy 1
‏مستوى معيشي أساسي جدا ومحدود مثل المناطق الموجودة بال Amazon الممطره

Anatomy 1
‏لا يوجد تعليم وتثقيف و الحصول على الرعاية يكون بصعوبة

Anatomy 1
‏لا يوجد خطة التنظيم نسل وهذا يفسر سبب الزيادة في عدد المواليد
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**This is a period of :

* high birth rates;
 the death rate has gone down specially among

. sae bl €01 Ll oy oSy ] e J3 Ldad
infants. Lile J15 Lo sallsll sse ysias oLl

**This results in a rise in po&latlon due to the fact that

Jde @uawlm@;Ju&Ylng L g K 30k o
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s*Reasons for slight increase in the population may be:
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e Dbetter health care,
 improved sanitation such as water and hygiene.
— ——
* more transports and medical care
{ 848 fpar AT AT (sl
b B i i i a3 Tl
***In other words, this stage involves: s bl
. ) ) . Baliye ulil) Ltsall (g giss
 aslight modernization in health care, gl sl

* raising people's living standards
e |Increacino life evnectancy



Anatomy 1
‏فعليا قل عدد المواليد ولكن بسبب النقصان الكبير جدا في عدد الوفيات نعتبر عدد المواليد ما زال عاليا

Anatomy 1
‏سبب زيادة السكان هو بقاء عدد من الأطفال على قيد الحياة يعني نقصان عدد الوفيات من الأطفال الصغار

Anatomy 1
‏الأسباب المباشرة في زيادة عدد السكان في هذه المرحلة

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1
‏تتميز هذه المرحلة بنقصان حاد في عدد الوفيات والنقصان القليل جدا في عدد المواليد مما أدى إلى زيادة عدد السكان اكثر من المرحلة الأولى

Anatomy 1

Anatomy 1
‏بمعنى آخر تتضمن هذه المرحلة تحديث طفيف في الرعاية الصحية وتحسين مستوى المعيشة الناس وزيادة العمر المتوقع

Anatomy 1


**Another characteristic of Stage Two of the demographic

transition is a change in the age structure of the
population. Ll Uall o RLA] Al Gls ansy

“*In Stage One, most deaths are concentrated in the first
5—10 years of life, <10l ol ot oo ksull i Jl e bl phne i ¥ 1ol o

*Therefore, the decline in death rates in Stage Two causes

the increasing survival of children and a growing
oo Sl sae lals () S Las L yend | Bl s o8 S Ldsll sae (aleH IS Ll st g oSl
population. JULYI g
LLEa Y ae JELT Gganty il QL] fenvav JELYT Y38 o JELYI Gld oo 55S5 5Kl sae 3ab5 4T am 13

OISl 3uLsy o) (a1 Las agualls] aﬂmgui

**Hence, the age structure of the population becomes

increasingly youthful and more of these children enter the
reproductive cycle of their lives while maintaining the high
fertility rates of their parents. )

b
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Anatomy 1
‏يوجد خاصيتين اثنتين إضافيتين في المرحلة الثانية

Anatomy 1
‏في المرحلة الأولى كانت معظم الوفيات بين ال في العمرية من خمس سنوات إلى 10 سنوات

Anatomy 1
‏ولكن في المرحلة الثانية كان انخفاض عدد الوفيات في نفس الفئة العمرية مما يؤدي إلى نقصان عدد الوفيات من فئة الأطفال

Anatomy 1
‏وهذا يعني أنه زيادة عدد السكان تكون من فئات الأطفال و هؤلاء الأطفال سيصبحون الشباب الذين ينجبون أطفال مع الاحتفاظ بمعدل الخصوبة لوالديهم مما أدى إلى زيادة السكان


8 Stage 3 dac o daudb Bulyy Ladlyg olel wlidg sae lass Jaaag (ool aillye Hlaals Juns & dlal) s in 50
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The stage in which the birth rate begins to fall whilst there
is already a low death rate as well leading to a slight
increase in population.
The reasons for the fall in births may be due to:
wllgll sae o aladl GalEasy) ooa Us,bl sigd Lol 330kl g Loanlall
{v' family planning, ” " el 50 1] 138 spmag
v’ better education, —= for w~others.
v lower infant mortality rate, , ,
#v'a more industrialized way of life = tler 2L Comcs (v
v'the want for more material possessions
v women being able to go out to work. 61.c) e

In other words, these countries are in the final stages of
becoming like the western countries such as the states
3 and those in Europe. %l sl sl el Jsall ssiows sl] dseash! s Lualdll Jsall L2



Anatomy 1
‏تتميز هذه المرحلة في معدل نقصان مواليد أعلى ومعدل نقصان عدد وفيات أعلى ورافقها زيادة طفيفة في عدد السكان

Anatomy 1
‏الخاصية و الميزة الأساسية لهذه المرحلة هي الانخفاض الحاد في عدد المواليد ويعود هذا إلى عدة أسباب

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1

Anatomy 1
‏اغلب الدول النامية تسعى للوصول إلى مستوى الدول المتقدمة او الدول الغربية
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Stage 4 Slslly aallgll sae (o8 S il aag Y ISl 80T Uayll sda St

This is the stage at which Switzerland and other European
countries are. aasas¥) Jsall Gy Lpmtgen o

Thereis a:

stable population without much change because

 both the death and birth rate are low, and, in some
cases, there are S R

* more deaths than births therefore leading to a
possible stage five. S

] Several countries have tried to force the natural rate of

change by initiating policies to reduce birth rates.

e.g., China and Malaysigs"s o= e sl s b e ool Sl Sl e sl 2l
‘O Jodll an gaws Lo 1dag at o Bualoll dilall 7 gacuos ualg Jibs Soaa
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Anatomy 1
‏تتميز هذه المرحلة استقرار السكان ولا يوجد تغيير كبير في عدد المواليد والوفيات

Anatomy 1
‏استقرار السكان بدون تغيير كبير لأنهما أصلا منخفضان

Anatomy 1
‏معدل وفيات أعلى من معدل المواليد وهذا يقودنا إلى المرحلة الخامسة

Anatomy 1
‏حاولت العديد من البلدان اتخاذ إجراءات لمنع زيادة عدد المواليد مثل الصين والتي حددت طفل واحد مسموح للعائلة الواحدة أن تنجب وهذا ما يسمى حد النسل

Anatomy 1
‏في سويسرا وبعض الدول الأوروبية


@ Stage 5

A country such as Sweden is currently entering into the

negative growth rate meaning that; "« o o Bl ol K

LS oliaBuliny Weladl Ldll Ln s IS sue 48 &

Graying nation

B there are less births than deaths so that

B the country's population size is decreasing leading to

problems. b9 OISl sae Gliall iay 1iag Sldgll Jare o JBI allgl] Jase
JS Lo Bae ()

The fall in birth rate may be due to:

@ increasing liberation and financial independence of
women. 81 yall ull) ol 80l

@The present economic problem within some European

countries where financial concerns may lead to a lack of
children JULY (a8 () Guh Lngs¥] oladiall (aa, o8 LU gLl

NS

@ The ageing population may increase the death rate.

(&
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Anatomy 1
‏دولة مثل الاسود تدخل حاليا في معدل النمو السلبي وهذا يعني قلة عدد السكان خاصة الفئة العاملة وزيادة فئات كبار السن

Anatomy 1
Graying nation

Anatomy 1
‏معدل المواليد اقل من معدل الوفيات وهذا يعني نقصان عدد السكان ويؤدي إلى عدة مشاكل

Anatomy 1
‏زيادة الاستغلال المادي للمرأة

Anatomy 1
‏المخاوف المالية في بعض المجتمعات الأوروبية تؤدي إلى نقص الأطفال

Anatomy 1
‏شيخوخة السكان قد تزيد من معدل وفيات


@ Criticisms of the DTM Strengths include:

+The model is Eurocentric (European countries) and
assumes that all countries will pass through the same
stages.
+ Some developing countries appear to skip stages, e.g.
China’s one child policy implemented in 1980 resulted in
a rapidly declining birth rate. @i oo s e g goul o

llshl sae 58 aupeu yLeads I clall Los cpall Jia 8 uilin
+|t does not take migration into account as a
component of population growth/decline.

OISl alans] suaadl Jalsall e 5ymgll yuias ¥

+ Some developing countries appear to be stuck in
stage 2. Their death rates have fallen, but their birth
rates remain high, due to cultural or religious reasons.

AT ENST ] gl Yy Ll Akl (o8 ey Jgall (2
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Anatomy 1
‏بعض الدول تصنع سياسة تمر من المرحلة الأولى المرحلة الثالثة مباشرة مثل الصين مما الداء إلى نقصان سريع في عدد المواليد

Anatomy 1
‏لا تعتبر الهجرة من العوامل المحددة انخفاض السكان

Anatomy 1
‏بعض الدول بقيت في المرحلة الثانية ولا تطورت إلى أنواع أخرى


M

+£Some countries in the low economically developed countries had a
much larger base population than those in Europe at the start of the
transition, so the impact of population growth during stage 2 and
early part of stage 3 has been far greater.

+ Model remove major fluctuations caused by natural disasters, wars
etc. lle JBLYT sue oY dllis o3lSedl ayell b ST TSIl se s Lgd Lualill Jull

+0riginally no fifth stage in the model

+|t does not take in the recent phenomena such as AIDS. With 2/3 of
the children of sub-Saharan African countries are projected to have
HIV infection by the time they have reached age 50, the impact of
their demographic development is obvious; wigesavi sl ey osiagy

+It does not consider the positive and indeed negative roles that
governments may play; leaali 35 o301 @ loakeadly Tl | Llso¥1 Lie¥ ) cpns a3 ¥
+ Or the role of migration oraell o) olosgall
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Anatomy 1
‏الدول النامية لها قاعد السكانية اكبر في الهرم السكاني وذلك لأن عدد الأطفال  عالي

Anatomy 1
‏لا يؤخذ في الاعتبار الظواهر الأخيرة مثل الايدز

Anatomy 1
‏لا يؤخذ بعين الاعتبار الأدوار الإيجابية والسلبيات التي قد تلعبها الحكومات او الهجره


N

@ On the positive side: 3 3308 05 85 Lomm loas Lisie 5t Ldge sl 1]

.. Lle)ll Slosa (o0 anah gaa 75 e GBI S0 TH s
#it is easy to understand, and countries can be compared; R

#it can be applied globally to all countries;
#it provides a starter for all demographic studies
#The model provides a useful generalization of population change

over time.

#1t can be used to compare rates of growth between different
countries at a given point in time.

#Can be a useful predictive tool, so that future changes can be
predicted.

#1t can be used to estimate population structure

J
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Anatomy 1
‏إذا اليوم عرفنا شو عندنا خدمات صحية بكرة رح نقدرنحدد رويه كيف رح يكون السكان وكيف رح حقق تقدم في خدمات الرعاية الصحية


24

Thank Yew

Associate Professor Dr Eman A Al-Kamil

10/22/2023
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