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 parameters لانھ ھال temperature and mean bp دایمًا بنقیسھم بس نروح لاي عیادة وھمّي ال two parameters ّفي عنا
كثیر مھمات وبعكسولك اي تغیرات بصحة الجسم وھاي تغییرات قد تكون أولیة لأي مشكلة صحیة محتملة وساعتھا رح یتغیر 

MBP =93 الضغط او درجة الحرارة  , ال

 زميتلا ىلع حرش اهلا ام ، ةعماجلاب روتكدلا اهحرش ةرضاح%ا ياه
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Control of heart rate: Factore regulate the cardiac 

arterioles لا ىلع حورب



 ؟ فیك ) ھجاحلا بسح ھللقب وا بلقلا طاشن دیزب( control اھللمعب brain لا  activity on the heartلا اسھ
 دوجوم vasomotor center يناث مسا ھلا وا cardiovascular centre (CV) ھمسا يشا اّنع يف غامدلاب
 لغتشب ھیلع ءًانبو مسجلا عضو نع CV لا ربختب انتایح ةرتف لوط impulses اھلصی لضب ةقطنملا ياھ ،  brain stem لاب
 صقن ، مھاوتسم عفترا O , CO2 لا ، BP لا ریغت يز كمسجب ریصب طیسب ریغت لك فرعب اًیفرح وھ ينعی

 cv لل impulses لا اوثعبب ، ةیومدلا ةیعولااب ةدوجوم receptors قیرط نع ؟ CV لل تاراشلاا ياھ لصوتب فیك
 ) ریغت ھنا CV لل ةراشا ثعبب BP لاب لاًثم ریغت ھیف ریصب( قرزلاا سكوبلاب يللا ٣ يمّھو

so BP is regulated , therefore we must have sensors for BP continuously monitoring what is 
the value of the blood pressure , we call them barorecptors 

Neuron transmit a signal from the baroreceptor to the cv نع ةرابع وھ ٢ مقر قرزلاا مھسلا-

analyse the signal ( normal BP , hypotension, hypertension) رتویبموكلا يز vasomoter لا -

 مھنول يللا اسھ cv will send the message to the factor which will produce change in the BP لا -
 ھنیعم ھلغش لمعب nerve لكو ، رماولاا اولسرب autonomic nervous system نع ةرابع مھ رمحا

how we can have a sympathetic and parasympathetic at the same time ? Affect the heart
 يعیبط ىوتسمب تقولا لوط نیلاغش نینثلا لأ سكعلاو ؟رفص مسجلا ىلع هریثأت نوكی حر symp لا , دیزی  para لا سب اسھ ينعی

 لاثمب عوضوملا ھبش روتكدلا ، رفص مسجلا ىلع هریثأت نوكی نكمم مھنم دحاو لاو و
 كیربلا ىلع كتسعد للاخو ، ٥٠ ةعرسلا تلصو ام نیبل كیرب تبرضو ٢٠٠ تراص ةعرسلاو ةلزن ىلع تلزنو ةرایسلا قیاس تناو
 اولغتشب para +symp لا كیھو نیزنب سعادو كیرب سعاد ؟ تلمع وش تنا اسھ . ١٠٠ لل ةعرسلا تعفرو وضرب نیزنب تسعد

 عرّستب كیتاثابمیسلاو للقتب رابلا ، تقولا لوط نیلاغش سب ، ضعب سكع حیحص

para + symp لا يشلاا سفنو كیربلا نع كرجا عفرتب ، نیزنبلا ىلع كتسعد دیزتب ؟ ةرایسلا ةعرس دیزت كدب فیك



Fig. 10-33, p. 376

 عزوتی حر مدلا ، horizental لا عضوب tube لا ناكو tube ب دیكا لئاس وھو  blood لا انیطح ول اسھ
 انمسجب مدلل ریصب يشلاا سفنو لفسلال لزنی حر مدلا ، verticale لا عضوب tube لا تیطح ول اما ، يواستلاب

So should we lie down flat you will see the blood will be spread all over the 
body evenly and the pressure in the vessel can be the same in all arterial system

 لأ ؟ بلقلاب BP لا يواسب legs لاب BP لا فقوت امل سب ، مسجلا ةیعوا لكب BP لا يواسب بلقلا عبت BP لا ف

بسبب تأثیر الجاذبیة ، الضغط بالقدم تحت بساوي الضغط بالقلب + وزن عمود الدم من المكان اللي اخذت منھ قیاس 
الضغط ، عمود الدم یمتد من القلب الى القدمین ، لھیك بس بدنا نقیس ضغط للمریض بنخلیھ یقعد ، قیاس الضغط وھو قاعد 

بكون احسن من وھو واقف ، عشان نخلص من تأثیر الجاذبیة 



Fig. 10-30, p. 374

 لقب BP لا بلقلا هاجتاب تعلط ام لك
سكعلاو



Fig. 10-8, p. 351

مدلا روبع فقو و ركست ناییرشلا

 دیلاسلا اذھب لخد اھلا ام ھلغش
 نیناكمب ھییقلانب barareceptore لا
arch of aorta + carotid artery لاب



ھسا كیف نقیس الصغط ؟ بنقیس من عند ال brachial artery لانھ الصغط عنده بساوي تقریباً 
 easily accessible وكمان لانھ aorta الضغط بال

بتلف ال cuff على الاید وتنفخھا لتضغط على ال brachial artery وتضل تنفخ لیتسكر 
الشرییان (والضغط اللي بتسویھ ال cuff على الشریان بكون اعلى من داخل الشریان) ویبطل یمرق منھ 

دم ، وبما انھ فش دم بمرق فمش ھنسمع صوت 

بتبلش تنفس بال cuff لبین ما یصیر الضغط بین ال 80-120  ساعتھا بفتح الشریان فتحھ صغیرة 
تقریباً والدم بطلع منھ بشكل turbulent ،عشوائي وبسرعة وبخبط بجدار الشریان 

ف بنسمع وقتھا صوت بالسماعة بسبب خروج الدم بھاي الطریقة ، الصوت بھاي اللھحظة بكون خفیف 
 tapping وبنحكیلھ

بتنفس اكثر واكثر والشریان برجع یفتح والدم ببلش یرجع ویزید تدفقھ وصوت الدم رح یتغیر من 
 drumming ل tapping

وبعدھا مع زیادة تدفق الدم بتغیر الصوت من drumming ل swishing لانھ سرعة الدم قلت ، 
وبعدھا بنسمع صوت muffled ، كثیر خافت 

 systole بكون الضغط بساوي ال tapping sound اول ما تسمع ال -
 muffled sound عند ال diastole لما الصوت یختي بكون الصغط -

 ھمسا وش توص لكو تاوصلاا بیترت اوفرعت يشا مھا

✅



 لا ؟ control ھللمعت مزلا يللا وش Receptor لا اسھ
systole 120 لا وا di 80 ءًانبو ھبقاری لضب يللا وش ؟ 

 ؟ صقن وا داز BP لا ول ددحب ھیلع
 انمسجب systole + di لل ةروصلا ياھ

Baroreceptor didn't see systole or diastole the see the mean blood pressure 
 MBP لا فوشب ف مھتانیب جیرڤلاا ذخونب كیھ ناشعف diastole لا ةرتف يواستب ام systole لا ةرتف

     يھ يللاو ةفلتخم ھقیرطب ھسیقنب كیھ ناشعف systole لا نم لوطا diastole لا ةرتف ھنا ظخلاتب ةروصلا نم اسھ

Diastole +1/3 pulse pressure ( لا نیب قرفلا  di+systole)
 80+1/3 (120-80)= 93 

 ھیلع ظفاحتبو controle ھلمعتب ھیلع ءًانبو 120,80 لا شم 93 لا فوشتب barareceptore لا ف

 pressure لا ةمیقل sensitive شم barareceptore لا ، يلعف لكشب
MBP لاو stretch لا نیب ةیدرط ةقلاع يف ھنلا arterial wall لاب stretch لل sensitive يمّھ

سكعلاو اھلغش شلبتب ف ةدایزلا ياھ bara لا ظحلاتب ف دیزب vessele لا عبت stretch لا MBP لا دیزی سب

stretch لا ریغت تظحلا سب ؟stretch لا لاو طغضلا لق/ داز سب اھلغش تشلب



Fig. 10-9, p. 352




























































اًبیرقت رفص طغضلا
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Changes inpressure over age in 
male & female

blue color in male
Red in female

ال systolic بزید مع العمر والضغط بختلف من رجل ل امرأه 
لیش ال systolic بزید مع تقدم العمر ؟ اكثر من 120 

لانھ مع تقدم العمر بنخسر ال stretchability ف الشرایین 
بتصیر tough , rigid  ، الشرایین اقل قدره على التمدد فبصیر 

عندك تصلب بالشرایین 
تصلب الشرایین یعني أن الجدران الشریانیة تصبح أقل قدرة على 

التمدد والاستجابة لضغط الدم الناتج عن ضربات القلب، مما یؤدي 
 systolic إلى زیادة ال



Regulation of Blood Pressure
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Two types of regulatory mechanisms

1- Short term ( Baroreceptors, hormonal, capillary 
fluid shift)

2- Long term ( Hormonal, Capillary fluid shift , and 
Renal ( Renin- Angiotensin system

 ياجلا ةرضاحملا هذخون حر

✅

 CO ھیف نوكیھ ام ف رفصلل لقب venouse return لا ، موقت ةأجفو میانو حدسنم نوكت امل ، short لا ىلع لاثم
 لغتشت شلبتبو طغضلا ناصقن ظحلاتب ةعرسب  barareceptore reflrx لا ف ، داح لكشب لقی شلبی حر طغضلاف
 ناشع venoconstriction ھیف ریصب ، force of contraction لاو HR لا دیزب بلقلا ، زفحتب sympathatic لا
total peripheral resistance لا دیزی ناشع arteriolar vasoconstruction و venouse return لا دیزی
 لامرونلل BP لا عجرتب sympathatic لا ةدایزف

 رمعلا ریبك فقوی املف ، ھفئاظو لمعی رداق شمو impair نوكب مھدنع bara reflex لا نوكب رمعلاب رابكلا
 يوش يوش فقوی مزلا ، لمحت ام ھمسجو ھلق ھطغض ھنلا ضرلاا ىلع عقیو خودی شلبب میان ناك ام دعب
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Blood Pressure regulation

BP = CO x TPR

i.e. =  (( HR  x   SV x TPR ))

total peripheral resistance

 arteriolesلاب ؟ ةدوجوم نوكتب نیو resistance ربكا اسھ
( resistances vessele)

 ةیدرط ةقلاع نیلماع ، ةلداعملاب يللا لماوع 3لا ؟ ریغن مزلا وش BP لا ریغن ناشع
 طغضلا عم



 HR affected by  ؟ HR لا ىلع رثأب يللا وش

Autonomic nervous system لا -١
 heart rate and contractillity لا مھ يللاو بلقلا ىلع نیتلغشب رثأب sympathetic لا
 HR لا ىلع رثأب para لا

 HR لا اودیزب لوذھ adrenaline , noradrenaline, thyroxine لا يز : hormonal system لا -٢
 اوزرفنی سب

 ؟ stroke volume لا ىلع رثأب يللا وش
determined by  venous return ، after load ,preload 

 ؟ TPR لا ىلع رثأب يللا وش
 diameter of the arterioles لا

 يعیبطلا ھعضول BP لا عجرت ناشع ف
 ةلداعملاب يللا ىلع رثأت مزلا
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بناءً على وضع الضغط بشتغلوا



Barorexceptors reflex:

بالوضع الطبیعي ھذول عدد ال 
spike اللي بصلوا الدماغ لیخبروه 

عن وضع الضغط



How would the baroreceptor tell the vasomotor centre what is the condition 
about BP ? By the number of the signal , called electrical spike

 لا ددع ، دازو عفترا طغضلا ول ، ينعب اذھو ةدحاولا ةبرضلاب diastole لاب لقبو systole لاب دیزب spike لا ددع
signle لا اسھ ) ةیناثلا ةروصلا فوش( دیزی حر غامدلل حورت حر يللا bararecepter للقت اھدب ف طغضلا لزنت اھدب 

 حیحص سكعلاو يعیبط عجرب BP لاو TPR لا للقتب ، VD لمعتبو HR ,SV لا لزنتب، sympthatic activity لا

 نوكب vasomotor centre لا تعبت activity ىلع اھریثأت activity of the baroreceptor لا اسھ
inhibitory effect  , breaking effect 

 حیحص سكعلاو .. sympathetic لا ریثأت لق .. vasomotor لا ریثأت لق ... spike لا ددع داز ... BP لا داز

 تحت دیلاسل حرشلا اذھ

!

 لھف ھیذغت aunatomic nervous system هدنع ھیف ام denervated نوكب بلقلا اذھ ، صخشل بلق لقنن سب اسھ
 بلقلا ىلع لغتشب ھتاسل frank starling low ھنلا سی ؟ نیرمتو طاشن لمعی صخشلا سب دیزی CO لا نكمم
 هزھاج نوكتب ف ، رثكا myocardial muscle لا دتمت ، مد بلقلا ىبعتو venous return لا داز ام لك ھنا كلقب
 لقعلاب سب بلق ھلوللقن يللا صخشلا نیرامت لمعی وھ ، CO لا دیزب يلاتلاب contractility لا دیزتبف صلقتلل



Fig. 9-21, p. 329

Contractility Curves ( Frank – Starling law
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 لا نوكب  لامشلا ىلعو قوفل علطی سب curves لا
heart become betters as pump

 نیمی حوریو تحتل لزنی سب
heart become worse as pump better لا

worse

 اورثأب temperature,hypoxia ,para,symp,cold ,heat لا
curves لل shift اولمعبو بلقلا ىلع
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بیكس لمعا ف ةداعا



Fig. 9-24, p. 330



Fig. 10-37, p. 379



Fig. 10-14, p. 360

بس تزید اللزوجة بتزید المقاومة 

ةمواقملا تلق رطقلا داز



Fig. 10-28, p. 372



Fig. 10-34, p. 377



Fig. 10-38, p. 380



Table 10-5, p. 381

ھاي عبارة عن محاضرة كاملة ، واللي ھي محاضرة ١٧


