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The Principle of Autonomy

The patients have the right to:

have full information and self determination

free will and accord

intentional participation in treatment

respect and dignity maintained

يحق للمريض عدة أشياء منها

توفير كل المعلومات اللازمة له بخصوص المرض و اتخاذ القرار بناءا على ذلك

يتخذ القرار بحرية دون اتفاق مع الطبيب أو أي ضغط خارجي

المشاركة ال متعمدة في العلاج بالصورة حرية دون اجبار

الحفاظ على الاحترام والكرامة وسيادة  مصلحته
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Truth telling

➢Increase knowledge , increase sorrows. 

➢ If you override it you endanger 
doctor/patient relationship(based on trust) .

➢Obligation to full and honest disclosure of 
patients’ secrets or information.

➢ At times there are good reasons for 
overriding the truth telling principle :

• patients are not in a position to know the truth. 

• patients do not want the truth if the news is bad.

-

Anatomy 1
قول الحقيقة مهما كانت النتيجة

Anatomy 1
زيادة معرفة المريض عن طريق تقديم المعلومات له بخصوص المرض ومن الممكن أن تكون المعلومات مؤذية له وهذا يعتمد على خطورة المرض

Anatomy 1
إذا ما حكيت الحقيقة للمريض هذا راح يؤثر على علاقة الطبيب مع المريض

Anatomy 1
نقل المعلومات بصدق وأمانة وإخلاص وقول الحقيقة مهما كانت

Anatomy 1
في بعض الأحيان مجبر الطبيب على عدم قول الحقيقة مثل إذا كان المريض بوضع نفسي سيئة او إذا كانا لا يريد معرفة الحقيقة
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➢Some cultures do not place a great 
emphasis on informing the patient of the 
diagnosis, especially when cancer is the 
diagnosis. 

➢American culture rarely used truth-telling 
especially in medical cases, up until the 
1970s.
➢In American medicine, the principle of 
informed consent now takes priority over 
other ethical values, and patients are usually 
at least asked whether they want to know the 
diagnosis.

Anatomy 1
في بعض الاحيان بعض الدول والمجتمعات لا تعطي معلومات عن المرض للمريض


Anatomy 1
.

Anatomy 1
.

Anatomy 1
كانت الثقافة الأمريكية لا تخبر الحقيقة للمريض إذا كانت سيئة من أجل الحفاظ على مشاعره

Anatomy 1
ولكن بعد عام١٩٧٠ تم تغيير هذه السياسة وتم استشارة المريض في حالة كان يرغب بمعرفة التشخيص أو لا
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•At times there are good reasons for overriding 
the truth telling principle. i e., Patients do not 
want the truth if the news is bad.

•There has been a sudden shift in public 
opinion concerning the obligations of doctors 
to tell the truth to their patients. 

•It was common practice for doctors to lie to 
their patients - i.e. when they believed that 
lying to their patients would be in their 
patients' best interests – but  few people now 
regard this as acceptable.

Anatomy 1
في بعض الأحيان المريض ما بدو يعرف التشخيص خصوصا إذا كان المرض خطير مثل السرطان

Anatomy 1
في بعض المجتمعات اصبح قفزة نوعية وهو انه إجبار الطبيب على قول الحقيقة مهما كانت

Anatomy 1
في بعض الأحيان تحافظ المجتمعات على عدم قول الحقيقة للمرضى إذا كانت النتيجة سيئة وهذا يختلف من مجتمع إلى آخر ولكن الطب الحديث ركز على قول الحقيقة
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IMPORTANCE OF TRUTH-TELLING

1. Truth is integral to all communication because, 
we depend on it to make informed decisions.

2. This is because he would not have the tools to 
make an informed decision; or he would be 
making a decision based on false information. 

3. A commitment to truth demonstrates a respect 
for persons as equals rather than tools to be 
manipulated.

4. Truthfulness in communication builds trust. 

Anatomy 1
إذا احنا حكينا الحقيقة للمريض فهذا يعني فرقة جيدة مع المريض مما يساعد المريض على أخذ القرار المناسب العلاقة مبنية على حقائق

Anatomy 1
في هذه الحالة عنده قول الحقيقة و إعطاء المريض معلومات عن مرض سوف يتم اخذ قرار من قبل المريض مبني على معلومات صحيحة مما يؤدي إلى العلاج المناسب او التعافي

Anatomy 1
أخبار الحقيقة هي احترام للمريض واستقلاليته وسيادته

Anatomy 1
التواصل الجيد وقول الحقيقة يبني الثقة بين الطبيب والمريض
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➢Confidentiality ot deilppa ylnommoc si

tneitap dna srotcod neewteb snoitasrevnoc.

➢This concept is commonly known as 

patient-physician privilege.

➢Legal protections prevent physicians from 

revealing their discussions with patients ,only 

in certain situations ( exceptions).

The Principle of Confidentiality

Anatomy 1
Is commonly applied to patients and doctors between conversations

Anatomy 1

Anatomy 1
مفهوم مهم جدا في الأخلاقية الطبية في ما يتعلق به استقلالية المريض وذلك عن طريق المحافظة على استقلالية المريض خصوصيته

Anatomy 1
يعني ما في شخص لازم يعرف معلومات عن المريض إلى الطبيب لانه مع امتيازات لم تتاح إلى غيره ويجب على الطبيب احترام هذه المكانة

Anatomy 1
يعني مش بس إخلاقي ولكن قانوني والزامي احترام خصوصية المريض وأسرارك وكرامته
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The Principle of Confidentiality

Based on loyalty and trust

Maintain the confidentiality of all personal, 
medical and treatment information

Information to be revealed with consent and 
for the benefit of the patient

Except when ethically and legally required

Disclosure should not be beyond what is 
required 

Anatomy 1
مبنية على الأمانة والإخلاص والثقة بين المريض والطبيب

Anatomy 1
المحافظة على الأسرار للمريض دون تدخل من قبل الآخرين


Anatomy 1
لما بدي احكى معلومات للآخرين لازم يكون بموافقة المريض حتى إذا بدي استشير الزملاء الآخرين وذلك يكون بسبب الحصول على رعاية ذو كفاءة عالية

Anatomy 1
يجب أحيانا على الطبيب تقديم بعض المعلومات عن المريض وذلك في حالات قانونية

Anatomy 1
يعني ممكن أقدم معلومات بسيطة بشكل مبسط وليس بشكل عميق
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Exceptions to the rules:

➢ many situations require physicians to report 

gunshot wounds to the police

➢physicians is required to report impaired drivers 

to the Department of Motor Vehicles .

➢Confidentiality is also challenged in cases 

involving the diagnosis of a sexually transmitted 

disease in a patient who refuses to reveal the 

diagnosis to a spouse, and

➢ when keeping confidentiality would harm others 
e.g child abuse

Anatomy 1
يعني متى لازم احكى معلومات المريض وما اعتبرها خاصة فيه

Anatomy 1
في بعض الأحيان لما نعالج المريض سوى كان بسبب سلاح أو طبعا أو أدوات حادة يتعين على الأطباء تقديم تقرير للأجهزة الأمنية

Anatomy 1
مثلا زي ياللي بدو ياخذ رخصة سواقة لازم اعمل إلى بعض الفحوصات وأتأكد انه ما في مرض إلى ومن هذه الإجراءات إجراء فحص النظر

Anatomy 1
هناك أمراض منقول جنسيا لازم ابلغ عنها الزوج أو الزوجة لا حتى ما يتم نقل العدوى

Anatomy 1
في بعض الأحيان هنالك حالات يجب الإبلاغ عنها مثل العنف مع الطفل عن طريق ملاحظة هذه الممارسات على صحة الطفل
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Other exceptions to Medical Confidentiality

Patient gives written and valid consent for 
disclosure  of information to other, relatives or 
participating professionals.

Where undesirable to seek patients consent, 
information can be given to a close relative

Ordered by Court

Public interest

Approved Research

Anatomy 1
يجب أخذ موافقة من المريض فيما يخص الكشف عن معلومات سواء كانت خطيه او شفويه

Anatomy 1
في بعض الحالات صعب ناخذ موافقة المريض مثل إذا كان المريض في حالة نفسية صعبة او إذا كان غير واعي او إذا كان معه مرض عقلي

Anatomy 1
أحيانا الطبيب يحتاج إلى شهادة للحالة والقضية الموجود فيها المريض

Anatomy 1
الأبحاث إذا كانت مطلوبة
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1.modern medical treatment often involves 
many medical professionals amongst whom 
information relevant to the course of treatment 
must be shared.

2. Another is that information about patients is 
increasingly stored on large electronic 
databases, the security of which is impossible to 
guarantee absolutely.

Practical Obstacles to the Practice of 
Confidentiality

Anatomy 1
نحن أطباء لازم نحافظ على الرعاية الطبية الجيدة للمريض والمحافظة على خصوصيته وكرامته وأخذ آراء الممارسين الآخرين من أجل رعاية شاملة

Anatomy 1
اصبح الآن النظام المستخدم في المستشفيات هو النظام الإلكتروني يعني سجل طبي محوسب

Anatomy 1
معيقات تحقيق هذا المبدأ
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Layman unable to 
cope with data

Opinions (not 
facts) may cause 
anxiety

Third party 
information

Against

Data belongs to 
patient

Accuracy 
improved by sharing

With

Should patients have access to their notes?

Anatomy 1
الأشخاص العاديين غير قادرين على التعامل مع البيانات

Anatomy 1
البيانات تعود للمريض
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Informed Consent

Definition: A patient’s willing acceptance of a medical 
intervention after adequate disclosure from their 
doctors of the nature of the intervention, risks, benefits 
and alternative treatment options

What constitutes informed consent?

▪Disclosure: information to allow reasonable 
person to decide

▪Understanding: comprehension of the 
information given

▪Voluntary: no coercion (presurre) or incentive to 
accept or deny a treatment

▪Agreement: verbal or written (preferred) to 
discussed intervention

Anatomy 1
عبارة عن قبول المريض التدخل الطبي بعد الكشف الكافي من قبل الأطباء عن الفوائد والمخاطر الناجمة عن المرض

Anatomy 1
الكشف عن المعلومات والسماح للشخص العاقل ب اخذ القرار

Anatomy 1
فهم المعلومات المقدمة بخصوص المرض

Anatomy 1
حرية قبول العلاج أو رفضه دون أي تدخل خارجي

Anatomy 1
اخذ الموافقة من المريض سواء خطي او شفوي
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Informed consent
Informed consent in ethics usually refers to the idea 

that a person must be fully informed about and 

understand laitnetop eht benefits and risks of their 

choice of treatment.

An uninformed person is at risk of mistakenly making a 

choice not reflective of his or her values or wishes.

Patients can elect to make their own medical decisions 

or can delegate decision-making authority to another party .

If the patient is incapacitated, typically by having a person 

appointed by the patient or their next of kin make decisions 

for them .

The value of informed consent is closely related to the 

values of autonomy and truth telling.

Anatomy 1
عادة ما تشير إلى فكره أن الشخص يجب أن يكون على علم به فوائد ومخاطر المرض اختيار العلاج

Anatomy 1
يتعرض الشخص الجاهل لخطورة الاختيار الخاطئ الذي لا يعكس قيمة

Anatomy 1
يمكن للمرضى أن يختاروا قرارات هم الخاصة او تفويض جهة أخرى مثل العائلة او الأطباء في بعض الأحيان

Anatomy 1
إذا كان المريض عاجز يتم اتخاذ القرار من اطراف أخرى

Anatomy 1
ترتبط الموافقة ارتباط وثيق بالاستقلالية وقول الحقيقة
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In medical, consent is most important in 
followings: 
1. Examination of patient 

2. Examination of person for medico legal 
purpose 

3. Involvement of patients in student’s 
examinations

4. Involvement of patients in researches. 

5. Postmortem examination and removal of 
tissues and organs for transplantation.

Anatomy 1
تعتبر الموافقة أكثر أهمية في الحالات الآتية

Anatomy 1
فحص المريض

Anatomy 1
فحص الشخص للأغراض الطبية والقانونية

Anatomy 1
اشتراك المرضى في امتحانات الطلاب

Anatomy 1
فحص ما بعد الوفاء وإزالة الأنسجة والأعضاء من أجل زراعتها
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The Principle of Justice

Requires that people be treated fairly. 

Actions are consistent, accountable and 
transparent

not to discriminate on age, sex, religion, 
race, position or rank

greater good of society

respect of the Law

Equity in distribution of burden & benefits

Anatomy 1
مبدأ العدالة

Anatomy 1
يتطلب معاملة الناس بعدل

Anatomy 1
الإجراءات خاضع للمساءلة

Anatomy 1
عدم التميز بناءا على العمر أو الجنس أو الدين أو العرق أو غيرها من الأمور

Anatomy 1
احترام القانون
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How to allocate scarce healthcare 
resources?

All people have equal right to receive 
treatment , but there is unequal needs. 
Resources should be distributed according to 
the needs.

*Disadvantaged groups (( Cinderella  group of 
population ))
i.e. children, women at childbearing age & 
elderly

•Cost –benefit analysis???
Health center or  organs transplant center 
?????

Anatomy 1
يتمتع جميع الأفراد بحقوق متساويه في تلقي العلاج ولكن هناك احتياجات غير متساويه وينبغي توزيع الموارد وفقا للاحتياجات
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Resolution of Ethical Dilemmas

•Principles
•Ethical codes
•Clinical judgment
•Reasoned analysis
•Ethical committees
•Ethical tests

•Declarations
•Oaths & Pledges
•Commonsense
•Debate
•Ethical Consults
•The Law
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