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Effect of any disease
یعني فیھ 

 Mortality and morbidity
ھذا كلام العیادات العادي

effect off disease on economic لكن ھنا نقصد



Health Outcome

•In health economics, the term ‘outcome’ is used to

describe the result of a health care

intervention weighted by a value assigned to that

result. i.e.:

Complete recovery, incomplete recovery

(chronic) or disability, or death.
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عبء المرض
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GBD is a comprehensive regional and global

assessment of mortality and disability from diseases ,

injuries and risk factors.
It provide a full picture of which diseases, injuries and risk

factors contribute the most to poor health in a specific

population, including:

▪Identification of the most important health problems and 

▪Whether they are getting better or worse over time.

Global burden of disease (GBD) 

بتجیني المعلومات الكاملة 
اثناء اجراء التقییم 
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تأثیر المرض على الفرد 
وعلى المجتمع یؤدي إلى 

التأثیر على الاقتصاد 
والتعلیم و الإنتاجیة



Aim
• Cost of illness or burden of illness studies aim to assess the overall

economic effects of illness and disease on individuals, the health

service, the economy and society.

• They serve as points of reference for economic analyses مرجعية

الاقتصاديةللتحليلات and are useful in highlighting the impact that

illnesses and diseases have on health services and societies.

• ‘Cost of illness’ studies provide suitable evidence in determining

whether more resources should be devoted تخصص to a given

disease.
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ینبغي تخصیص المزید من الموارد للأمراض

تأثیر الاقتصاد ولیس الصحة



 ةذھ ذخا ردقا حر economic affect of illness لا تعمج ول
 ةفرعم عیطتسن يلاتلابو economic analysis لمعا ردقاو تانایبلا
 ةیحصلا ةیاعرلا ىلع لكش ياب ةفص ياب عمتجملا ىلع رثأ ضرملا اذھ
 لولح اھل صیصخت بجی لكاشم يأ ماقرلأا للاخ نم فرعا ردقا ىتحو
ةیولوأ اھربتعاو ةعیرس

بالنھایة رح یبقى عندي دلیل واضح لأي 
مشكلة سوف وخصص لھا حلول !

 global ىلعأ تبسح تیج ول لاثم 
burden  ھنا تدجو ھنیعم ةلود يف 

 وھ global burden ىلعأ
cardiovascular diseases يلاتلاب 

رثكا Resources صصخا مزلا



Data collection tool: Medical Outcomes Study 

Questionnaire Short Form

SF-36 Questionnaire, a patient self-reporting data collection tool

for routine monitoring and assessment of care outcomes in adult patients.

A paired comparison questionnaire on statements related to the illness

and the health outcome (result) which ranges between :

▪Perfect health = 0,

▪0.3 = common results for long term chronic diseases, to

▪Disability = 1
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مطلوب منا 
perfect health ولیس poor health الاسم والنسبة وقیاس الإستبیان لل



 ثاحبلاا لمع دنع ھنم دیفتسنو نیعم ضرم ياو medical outcomes فرعنو سانلا ھیف لأسن نایبتسسا

 نعو ضرملا اذھ نع ءيش لك سردن ةلاحلا هذھ يف يولكلا لشفلا نم يناعت يتلا سانلا نع ثحب تلمع لاثم
 ضرملا ریثأت ىدم نیبأ ردقأ ينإ quality of life ةسارد للاخ نم نع ثحبلا ةمیق دیزا ينإ نكمم ھنیباصم
 ایسفنو ةیوضعو ایعامتجاو ایدسج ضیرملا ىلع
 perfect نوكت ةیئاھنلا جئاتنلاو  اھیلع درلاب ماقو ةلئسأ نع ضیرملا لاؤس للاخ نم نوكی نایبتسلإا اذھ

health سیقن ھنلا رفص يواسی burden, poor health and effect 
0_1نوكی ىوتسملا و

 سیلو subjective نایبتسلإا
objective رظنب ةھجوب ھنلا 

 patient’s point ضیرملا
of view, لا اما objective 

ةقیقح ماقراو تاسارد نوكت
Based on evidence 

subjective باصم ھنا عقوتی ادبف ایمینلاا ضارعأ كلتمی ضیرم لاثم
objective ایمینلأاب باصم ھنا تتبثأ ربتخملا جئاتنو مد ةنیع ضیرملا ذخا



Quality of life (QOL) 

•QOL is the general well-being of individuals and

societies, outlining negative and positive features of life,

and people expectations for a good life.

•QOL contributes to one’s

subjectivewell-being - is called life

satisfaction.
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كل أموري تمام من تعلیم وصحة جسدیة وصحة عقلیا وعاطفیة إلى حد یشعرني 
بالرضا على عكس شخص آخر یشعر بعدم الرضا

أي تقییم الشخص من ناحیة رأیھ ومدى رضاه 
ویشمل أیضا توقعات الشخص عن حیاتھ  ویكون ذلك subjective بالنسبة للمرضى 

مثل المریض متوقع بعد إجراء عملیة معینة 
ھو تعافیھ من الأمراض والمشاكل ولكن بعد 

خروجھ من العملیة وجد أن ھناك بعض 
المشاكل نتیجة لھذا ال expectation انھ 
 poor سوف یعود كما كان رح یكون في

subjective لذلك تكون

 و ةیغامد ةتكسب بیصأ دق نوكی رخآ صخش
 يف تقولا رورم عم جلاعی دق يفصن للشب بیصأ
 نوكی دق ةلاحلا هذھ يف يعیبطلا جلاعلا تاسلج
ھتایح ةدوج نم نسحت تقولا عم ھنلا يضار



•QOL includes physical health,

family, education, employment,

wealth, safety, security, religious

beliefs, and the environment.

•Health related QOL is an

evaluation of QOL and its relationship

with health.

•QOL should not be confused with

the concept of standard of living,

which is based on income.
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جودة الحیاة لیست مستوى 
المعیشة لانھ مستوى المعیشة 

یعتمد على الدخل!
ممكن أن یكون مستوى المعیشة لیس 
علي وجودة الحیاة عالیة والعكس "
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Life expectancy

- LE is the expected number of years of life remaining at a given

age based on the year of their birth , or their current age.

العدد المتوقع من سنوات الحیاة 
المتبقیة في عمر معین بناء على 
سنة المیلاد او العمر الحالي!

Example

Life expectancy is 72 
Someone  ( 61-year-old)
The life expectancy = 11

كم ضایل من عمره .....
أو مثلا قیاس عمر الشخص بالنسبة لمرضھ 

على سبیل المثال مریض كان كانسر من المتوقع أن یعیش 6 شھور 
ھذا ھو life expectancy معتمدا على دراسات وابحاث تم عملھا 

على مرضي قبلھ
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- There are great variations in life expectancy between
different parts of the world, mostly caused by differences in :
➢ Gender ; females have higher LE than males

➢ public health services

➢ medical care

➢ Lifestyle factors or behavior

➢ Culture

➢ Education

➢ Socioeconomic status

➢ standard of living

➢ Emerging diseases; AIDS, cancer
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The current life expectancy for Jordan in 2023 is 75.01 years, a

0.18% increase from 2022.
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Life expectancy is one of the factors in measuring

the Human Development Index , and country development;

regarding:

❑ health  and medical services, 

❑ Education

❑ Socioeconomic status

❑ physical quality of life

قیاس مستویات 
التنمیة والتطورات 

الاجتماعیة 
والاقتصادیة في 
مختلف البلدان



How to calculate

Approach 1

Track a group of people born a given year, many

decades ago, and observe the exact date in which

each one of them died. Then, we could estimate this

cohort's life expectancy by simply calculating the

average of the ages of all members when they died.
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البحث في السجلات القدیمة ( بدي اعرف متوسط العمر من 
خمسین سنة ) واعرف متوسط حیاة الافراد في ھذا الوقت 
واجمعھم واقسمھم على عددھم حتى اعرف الافرج !

دراسات على مجموعات حقیقیة من الناس 



Approach 2

• Track members of a group of individuals born in a given year

and predict the average age-at-death for them using a

combination of observed mortality rates for past years and

projections التوقعات about mortality rates for future years.

• This approach leads to what is known as 'cohort life

expectancy'. By definition, the cohort life expectancy takes

into account observed and projected improvements in

mortality for the cohort throughout its lifetime.
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ناخذ عدد من الافراد التي ولدوا في ھذة السنة وونرید التنبؤ بمتوسط العمر لافراد من سنة اخرى 
كیف رح اعرف متوسط العمر لكل منھم ؟

من خلال البیانات التي امتلكھا عن الافراد في السنوات السابقة 
مثلا في ھذة الدولة متوقع ان تزید معدلات التدخین بنسبة معینة فالمتوقع ان الوفیات سترتفع 

بنسبة معینة بالتالي من خلال ھذة المعلومات نستطیع معرفة متوسط العمر والتنبؤ فیھ 

دراسات على مجموعات حقیقیة من الناس 



Approach 3

• Estimating the average length of life for a hypothetical

cohort افتراضيةمجموعة assumed to be exposed, from birth

through death, to the mortality rates observed at a given

year.

• This approach leads to what is known as 'period life

expectancy' and is the definition used by most international

organizations, including the UN and the World Bank
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دراسات على مجموعات افتراضیة

بیفترضوا عدد معین من الناس من المیلاد للوفاة بالرجوع للدراسات 
الخاصة بالدولة من دون حساب بیانات الناس فردا فردا 

بل یاخذ افرج على مقدار عدد من السنوات وتكون في مدة معینة من 
السنوات وقائمة على مجموعات افتراضیة ( جمع سنوات مع بعضھا )من 

خلال الدراسات الموجودة سواء في الوقت الحالي او المستقبل 
لذلك معظم المنظمات الدولیة تستخدمھا 



NOTE

Period life expectancy estimates do not take into

account how mortality rates are changing and instead

only look at the mortality pattern at one point in time.

Because of this, period life expectancy figures are usually

different to cohort life expectancy figures.
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ما بتاخذ في عین الاعتبار ان معدل الوفیات رح یتغیر بمرور السنوات مستقبلا لانھم 
بیاخذوا معدل الوفیات بالفترة الحالیة 

مع العلم ان معدل الوفیات یتغیر حسب الاسباب التي تحدث على مرور السنوات 
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