
 وسيف

Lec 7

Mass & raneem



The Cardiac Cycle 

Dr. Waleed R. Ezzat 

ا9حاضره مهمه حسب ك,م الدكتور و شدد 
عليها 

و هي فع, بس تمشوا فيها رح تشوفو اهميتها 
بس سهله كثيررررر  لهيك بديش اطول عليكم 

ي, نبلش 



Lecture Objectives: 
1. Define cardiac cycle. 
2. Be familiar with and explain curves for the 

various events occurring in the heart, inlet veins, 
and outlet arteries. 

3. Recognize systolic and diastolic duration. 
4. Understand isometric and relaxation; and the 

ejection phases. 
5. Explain volume – pressure relationship in the left 

ventricle. 
6. Explain the development of first and second heart 

sounds. 
7. Define murmurs and how systolic and diastolic 

murmurs are produced. 

 لا انصلخ انحا 
electric changes  اسه 

 ب شلبن حر
mechanical changes 



The cardiac cycle

 ءاخترا و صلقت نع هرابع هدحولا   cycle لك
 تاقدلا ددع بسح فلتخي ينمزلا اهلوط   cycle لا
  cycle لل اهلوط بسحا ردقب فيك
 هقيقد=  ث ٦٠ يه يلي ٦٠ مسقب هنا قيرط نع
 تاقدلا ددع ىلع
 هقيقدلاب هقد ٦٠ قدي هبلق دحاو اضرف اذإ ينعي
 هيناث يواسي  cycle لا لوط ينعي ١ يواسي ٦٠ ىلع ٦٠ ينعي

 ابيرقت ١٢٠= هبلق تاقد ددع نوكي حر ميجلا نم عجار ادح يا وا يضاير بعZ ناك ول اما
 ام لك رصقي  cycle لا لوط اذإ هيناث صن يواسي cycle لا لوط ينعي  صن ١/٢ يواسي  ١٢٠ ىلع ٦٠ داعل
  heart rate لا داز

 .٧٥ وا٧٠ انتاقد ددع نوكب  at rest انحا و نكل
 يواسي  ٧٠ .ىلع ٦٠ داعل

 ةيناثلا نم ءزج  ٠،٨
 له  نوه لاؤسلا
 مهيلع همسقا اk مهنم دحاو لك مك ينعي  systolic and diastolic لل هنم هصح دكشا ٠،٨  وه يلي مقرلا داه
 diastolic  =0,5 لا هنا جتني حر
 رصقأ هنا ينعي  systolic =0,3 لا اما
   diastolic وه لوطا تقو ذخوب يلي داعل

  Z ديكا مهماقرا سفن  systolic and diastolic لا اولضي حر له heart rate لا داز اذإ بيط
  diastolic لا نم عطقتسي عطقتسي يذلا نمزلا ناف
 ينعي هميقلا سفن مهلا ابيرقت  systolic and diastolic لا ناف هقيقدلاب هقد ١٥٠ قدي هبلق ضيرم ول ينعي
  systolic لا يواست تحبصأ ىتح هتميق تلزن diastolic لا



 Definition: 
   The cardiac events that occur from the beginning 

of one heart beat to the beginning of the next 
 
 The Cardiac Cycle consists of Diastole 

and Systole  
    During diastole → heart relaxes and fills with blood 
    During systole → the heart contracts and eject blood 

(i.e. emptying) 
 
Note: If heart rate is 72 beats/min, the duration of 

the cardiac cycle is about 0.8 second per 
beat. Of which 0.3 second is for systole and 
0.5 second is for diastole. 

  مجحلا و طغضلاب ريغت ينعي  mechanical changes  يكحن ا!
 وش و  هيف راص وش بلقلاب ءزج لك ليختي و لغتشي فيك همادق بلقلا ليختي بطلا بلاط مز6
 و و و تامامصلا هكرح و قفدتلاب راص
 ضعب عم مهطبري لوده لك
 لا اهيمسب ياه يختري و صلقتي بلقلا ا! رركتتت و ريصت يلي بلقلا ثادحا طبر

cardiac cycle  
 مهف عم مصب بلق رهظ نع اهظفحت تنا مزcycle  6 لا ياه و

 لل عجار داه هتيكح يلي لك انأ هنا هلغشب يعم وزكر اسه
ventricle  سب 

 ؟ نيذ6اب  systolic يفام ينعي
 هرود نيذ6ا ربتعن انحا ينعي،  jطبلاب هنراقم ليلق ادج سب يف وه
 بلقلاب يوناث
 يدصق مادقل ومهفت حر



Atrial contraction (= Primer Pump)  
Normally 80% of the ventricular filling is achieved even 
before the onset of atrial contract. 
Atrial contraction usually increases the ventricular 
pumping effectiveness as much as 20%. However; atrial 
failure is only noticed in exercise, then signs of heart 
failure develop, especially dyspnea (shortness of 
breath)  

Systole is composed of:  
1. Isovolumic (isovolumetric) contraction phase. In this 

phase cardiac muscle tension is increasing but little or 
no shortening of the muscle fibers is occurring. 

2. Ejection phase (70% of ejection is completed in the 
first ⅓ of the phase). 

 و نوه نم همسرلل حورن حر
 و همسرلا حرشن سب .نيدعب
 هءارق سب نوكي حر نوه وعجرت

!

طبعا اCذين تقلصه يا دوب 
بساهم ب ملئ ٢٠٪ من ال 

ventricle  بالدم  
لعاد البطN بدون اCذين 

رح يتعبا ب ٨٠٪ من الدم 
بدون الحاجه لل اCذين 

رح تفهمو بعد شوي 
لهيك حكينا انه ال 

fibri!ation  يلي باCذين 
غير قاتل 

 C نه تاثيره بسيط يكادC
يذكر 



Diastole is composed of:  
1. Isovolumic (isovolumetric) relaxation phase 
2. Ventricular filling phase – this phase can be further divided 

into three thirds, namely the rapid filling, reduced filling 
(diastases), and the contribution of atrial contraction 

The Cardiac Volumes  
■ End diastolic volume (110-120 ml) – it is the maximal amount of 

blood the ventricle contains during the cycle. The maximal value 
it can reach is 150-180 ml. The EDV is an index of the Preload 

■ End systolic volume (40-50 ml) – it is the least amount of blood 
the ventricle contains during the cycle. The minimal value it can 
reach is 10-20 ml. The higher the myocardial contractility the 
lower is the ESV. 

■ Stroke volume output (70 ml) – it is the amount of blood pumped 
out of each ventricle with each contraction. SV= EDV – ESV 

■ The ejection fraction (EF) is the fraction of the EDV that is 
ejected. It is usually equal to about 60 percent. 



خلونا نبلش تفصيل بالرسمه !



 مكنم شم انأ ديكأ و بلقلا صصخت لخدي ررق لبقتس*اب انم ادح اذإ
!

 
 ؟ catheter نووسي نولش لاوسلا  catheterization اولمعت وريصت حر
 و دلجلل ريدخت اولمعتب و لامشلا وا Oميلا ذخفلا نم  catheter لا نولخدي حر
 catheter لا اولخدت حر و هوعلطب و  femoral artery لا ناكم نم ذخفلا وحتفتب
 ينعي مدقلل مدلا قفدت سكع ينعي  retrograde هوعفرت و   femoral artery لا يف
 لل علطي حر رثكا هعفدا سب .مث  abdominal aorta  لل علطي حر و ىلع[ل هعفدا حر

thoracic aorta  لا سوقتل مث aorta   لا مامص لبق فقوي حر و aorta  لا وه يلي 
aortic valve  

 طغضلا انلسيقي ردقي حر  catheter لا سار ناك ام نيو

 طغضلا سيقي زاهجب ارب نم طوبرم هانلخد يلي  catheter لاف
 يلي  هظحلب هظحل  aorta لاب يلي طغضلا انعلطي شلبي حر اهتقو
 يدهن مهس هيلع يلي قوف يلي طقن*ا داه علطي حر

"

 

 aortic هسا اول ما يفتح ال
  catheter بدخل ال  valve

اكثر لجوا يعني رح تدخل لل 
le! ventricle  و وقتها 
الجهاز رح يسجل الخط 

اrحمر  يلي رح  حاطه عليه 
سهم

و بعدها منصعد لsعلى 
لل mitral valve  و بس 

 le! يفتح رح ندخل لل
atrium  و رح يظهر على 

الشاشه هاد الخط 
اtخضر 

 هولغشي اذإ)هيتوص قوفلا تاجو*ا زاهج (  وكيtا زاهج
 بلقلا فيواجت مجح نوعلطي نوردقي  تقولا سفن يف
  diastolic and systolic لا مجح ينيطعي حر ينعي
 قرزtا ڤريكلا وه يلي  ventercal لا مجح ينعي

اrصفر هو ال ECG  و اطمنو ما رح 
ندقق فيه هاي ا*حاضره يعني عادي لو 

ناسي يلي قبل 

 وه و توصلا طقلي زاهج
 يلي ءاوس تاوصrا طقلي
 وا ةيرشبلا نذrا اهعمستب
 ٤ يف وركذت و اهعمستب ام
 Oنث بلقلاب تاوصا
 مسا و O tنث و مهعمسنم
 زاهجلا

phonocardiogram  



هسا رح نتفصل 
اكثر فيهم 

  لا هظحل يه نيا لاؤس لأسن حر
systolic ؟ تشلب نيو نم ينعي 

 اهيلع يه يلي هيادبلا هطقن باوجلا
 شلب هظحللا هذه يف دوسOا مهسلا
 و  علطت   qrs لا تشلب و  AP لا
 قبسي يئابرهكلا ريغتلا هنا وركذت
 ينعي  mechanicalلا ريغتلا تاظحلب
 هرشابم يئابرهكلا صلخي ام لوا
 لصو اسهو  mechanicalلا شلبب
 و purkinji fibers لا هعزو و APلا
 لا شلبب نوه و  ventricleلل لصو

ventricle  و صلقتلا شلب و صلقتي 
    ١٣٠ ابيرقت هيف مد نايلم bصأ وه
 ؟ يتفرع فيك
 ينويع اي قرزOا طخلا نم

!

 

 ١٣٠ هيف ventricle لا ابيرقت
 شلب بلقلا ام دعب نوه و لم
  هرشابم خضي حر ام صلقتي
 نوه روتكدلا  مكلحرشب اسه
 اوس اولثمي اوشلب و بش فقو
  valve لا تعبت هركفلا

 Aortic

-a مهنم rنث تامامص ٤ هيف بلقلا انلق انحا
v valve  

  تاقرو ٣ هيف r semilunar valvesناثلا rنثلا و
 يلي همسرلا ىلع وزكر  لbهلا هبش هقرو لك
 مامصلا نوعبت تاقرو ٣لا نع ةرابع اهتمسر
 ؟مامصلا داه حتفي ىتم
wلا وه يلي تحت يلي طغضلا اventricle  
 تحت يلي هقرولا رهظ ىلع برضي و يلاع ريصي
  aortic لل مدلا علط كيه و حتفت هنا

Ventral

wقوف نم لقا تحت مدلا ا 

 دلون انشلب
 ىلع طغض
 تاقرولا رهظ

 وركسي وعجرب كيه و تاقرولا نطب ىلع ينعي رعقتلا ولع سبكي حر مدلا اسه  هصلقت ventral لا صلخ اسه
wتوص نوعلطي و ضعبب وطبخي وركسي ا 
 قbغ�ا طقف توص دلوي O حتفلا

بطن الورقه يلي مخليها تسكر 

ركزو على الكيرڤ ا�حمر بالبدايه كم ضغط ال ventral  ؟ 
 " اطلعو بالرسمه مو بوجهي على قوله الدكتور 

الجواب = تقريبا صفر. او ٢او ٣ هكذا 
و اطلع فوق شوف كم الضغط يلي كابس على الصمامات من فوق؟ 

يساوي ٨٠ 
إذا هل يقدر الضغط يلي تحت يلي قيمته ٣او ٤. انه يدفع ورقات عليها ضغط 

٨٠؟ 
# مش اول ما تقلص يعني  $ إذا ما يطلع لعاد ما يضخ يا حلوين   O اكيد

ضخ 
اول اشي بصير تقلص بدون ضخ او تدفق 

wا تضغط على كره حديد رح تشد باصابعك بس مافي نتيجه 
  isometric لعاد هاي الحاله اسمها  shorting يعني  تقلص بدون

 isometric  لعاد اول تقلص بالقلب اسمه
 isovolumic و اسم ثاني

او اسم ثالث isovolimitric  كلهم نفس اOسم و اwعنى 

اول تقلص بالقلب اسمه   ٥ وا٤ ابيرقت يواسي يلي rطبلاب طغضلا نم لقا وه و رفص ابيرقت نيذOاب طغضلا اسه
 عجري لواحي حر ام لوا نيذbل rطبلا نم عجري مدلا ردقي ينعي 
 عجري حر امف ركست حر funnel in shape يه يلي a-v valve يه يلي تامامصلا
 اهدشي يشا تحت نم تامامصلل قلخ �ا هرهظ ىلع بلقني مامصلا هنا نمً افوخ و  يوق طغضلا هنا امب و
 هتبثي ناشع  cordi tendeny  همسا
   systolic لا هيادب ينعي ضابقنOا هيادب عم ركسي حر  mitral valve لا ينعي
 توص لوا علطي حر نوه و توص يوسي حر  mitralلا ريكست
 بلقلل توص لوا نم يليكحت حر  systolic لا تابيطتم كتلأس اذإ بيبطك تنا ينعي
  isometric concentration phase اهمسا هلحرلا ياه و
 هريغلا امي  aortic لا يز ٨٠ لا لصويل ديزي لضب و ventricle لاب طغضلا ديزي شلب اسه و

%

 حزمب
 لمكن bي
 علطب ام و aortic valve لا حتفني حر  aorticلا نم هرعشب ىلعا ventricle لا ريصي ام لوا نوه و مهwا

 وطبرخت O توص
 قbغOا وه توص علطب يلي
 ةلحرم  ejection phase اهمسا هديدج هرم شلبت حر ينعي rطبلا نم مدلل علطي حر و مامصلا حتف اسه و
 طغضلا سفن مهلا ينعي دحاو رمم راص  aorta لا و rطبلا فيوجت هنا وظحO مامصلا حتف سب و خضلا
 رضخ�ا مهسلا تيطح نيو وفوش ضعب ىلع وقبطني حر مهتامسر كيهل

&

 دعصي aorta لاب طغضلا  systolic لا لbخ كيهل
 دنع نامك همق ىلعaorta  O لا عبت دوعصلا داه
 رضخ�ا مهسلا

&

 aortic هيمسنب هسيقن اw داه 
blood pressure  Oلاب طغضلا هن aorta  لصو 

 ejection phase لا هرتف لbخ هتمق ىلعا

اتجاه دراسه السbيد 
عكس عقارب الساعه 

او زي ما أنا مرقمهم 

' ( ) *+ ,



 ؟عون يا نم ejection phase لاب صلقتلا
 ؟ isotonic هيمسا ردقب
 شم ينعي isotonic ىنعم هن8 8 ديكا

constant tone طخ نوكي مز8 ينعي 
 تحت يلي همسرلا يز ينعي  ميقتسم
 اهلكش ميقتسم طخ شم همسرلا ياه اما
 همقلا يز

الخط اOحمر  
 isotonic هو

 تشلب اهدعب و هورذلل تلصو هوقلا نوه اسه
 constant شم هريغتم هوقلا ينعي لقت يوش

tone  لا طورش نم و isotonic  لا هنا وه tone 
  oxotonic هيمسب داعل ريغتم نوه نكل تباث
   tone لاب هدايز عم shortening هن8
 هنا هيضام تارضاحمب انيكح وركذتتب اذإ
 و   isometric and oxotonic وه بلقلا صلقت
 كيه شيل انحرش اسه

!

 

 لو8ا صنلاب هخض مت مد نم هخض مت ام هنا وظح8
 تشلب اهدعب و  ejection phase لا نم ثلث لوا ينعي
لقا خض ينعي لقت صلقتلا هوق
 ؟ بلقلا خضي مك هلحاطف اي اسه لاؤسلا

""

 
 يهجوب وم همسرلاب وعلطا

#

 
 داعل  ٨٠=٥٠-١٣٠ حرطن و قرز8ا ڤريكلل حورن حر
 uتطقن جتنتسن داعل  ٨٠بلقلا خضب
 اهتاوج يلي مدلا لك خضي حر ام بلقلا هنا ىلو8ا
 حر هنا انيكح اv يضاvا متسيسلاب وركذتتب اذإ (
 residual لا لضب و  tidal volume لا علطن

volume  ةلصيوحلاب لضتب يلي ءاوهلا هيمك وه يلي 
 كبنج هتيطح يلي ديzسلا وفوش ريكذتلل

◀

 همسا حر بلقلا هخض يلي مدلا هيمك وه يلي  ٨٠لا ياه و )
stroke volume  عضولاب رشبلابو خضلا مجح اهانعم ينعي 

  لم٨٠-٧٠ يواست يعيبطلا
 لا ىلع يواستلاب تعزوت له ٨٠ لا ياه بيط

ejection phase ؟ 
 ديكا 8
 لا نم ثلث لضب و لو8ا فصنلاب علطت ٢/٣ ينعي اهنيثلث هن8

  phase لا نم uثلث رخاب علطب .٨٠

 .٨٠- ٧٠ نم خضلل يعيبطلا لدعvا هنا انيكح شم مكمهفا وعت
 مامتلا مامت
 ءازجا ٣ اهانمسق ول ينعي ٧٥ هدنع صخشلا داه مكلتلق اذإ
  phase لا نم ثلث لواب ينعي هيادبلاب علطت اهنيثلث  ٢٥ ءزج لك
 ٥٠ يلاوح ينعي
 هيلمعلاب uثلث رخا ىلع عزوتت هيقابلا ٢٥ لا اما

 هنا وظحzتب مهيلع ترشا يلي نيدوماعلا وفوش
 سب ميقتسم طخ ينعي مهيف تباث uطبلا مجح
  لا ببسب قرزOا ڤريكلا لزن نيدوماعلا uب

ejection phase  لزنف لم ٨٠ لا علط نوه هن8 و 
 همجح

 يخري هدب uطبلا اسه هضابقنا بلقلا صلخ ام دعب اسه
 يلي مدلا نوه و   aortic لا نع هطغض لقي حر uطبلا يختري شلبي ام لوا اسه
 ههجوب بابلا ركست حر تامامصلا سب uطبلل لخدي و مجهي لواحي حر  aortic لاب
 فقون هاجف و هعرسب ضكرن اv يز جتري همدصلا نم و
 مهسلا تيطح نيو وفوش هريغص هرفح ب قوف ڤريك لوا ىلع اهانلثم هجرلا ياه و

%

 اهفوشنم يلي ياه  همسرلاب هدوجوم  dicrotic notch لا هيمسب داه و 
 ياجلا تاديzسلاب

 ببسب عجري اv مدلا ةجر ؟هببس وش .dicrotic notchلا داعل
  ههجوب )تاقرو ٣ وبا مامص هسفن وهر( تامامصلا ريكست
 second بلقلل هيناثلا توصلا نع نلعن حر ركس هنا امب و

heart sounds  

 diastolic لا هيادب نلعي ؟ وش نلعي يناتلا توصلا داعل
 هيادب لبقل توص لوا  نم وه ؟ systolic لا هرتف وش داعل
 يناتلا توصلا

 يلي بلقلا توص فيك يعم وركذتت مكلاح وبعتت نكمم
 ةعامسلاب هعمسب
  قد قد          .قد قد            قد قد كيه يز
  systolic لا يه قد قدلا uب هرتفلا
 ها �اءاش نا ؟ وتمهف

&

 و توص لوا uب يلي interval لا وه systolic لا داعل
 توص ينات

 لو8 توص لل  توص ينات هيادب uب هرتفلا وه  diastolicلا و
 هينات هرم ديدجلا

  مهنيب يلي غارفلا uفياش  قد قد               قد قد uب وظح8
  systolic لا نم لوطا diastolic لا هنا هببس

'()*+
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 ماقرOا عم وشلب



   aortic valve لا ق0غا نم diastolic لا شلب يكحن عجرن
  خضلا و صلقتلاب لوغشم  Ventricle   لا ناك ام ءانثأ لاؤس بيط
 مدلا ينعي  يجي ناك ديكا   ؟يجي ام Pو Oتئرلا نم مد يجي ناك له
 نيو داعل لوغشم ناك هنO Pطبلا لخدي ردق ام Oتئرلا نم يجي يلي
 ؟حوري حر
 هيساسPا هتفيظو ياه راظتنا هفرغ نع هرابع هنP نيذ0ل حوري حر
 حر داه مدلا اهدعب  ادج قيقر هرادج قلخ dا شيل انفرع اسه
 Oطبلل لزني
 خضلا هرتف  systolic لا هرتف ينعي
 ء0تمPا هرتف نوكت حر  diastolic لا هرتف داعل

 aortic لا ركس ام دعب ينعي  systolic لا صلخ ام دعب  لاؤس بيط
valve  لا هرجح تلزعنا و aorta  لا هرجح نع ventricle   لك و 

 ىلع Oحوتفم وناك ام دعب يناتلا نع فلتخم طغض هلا راص دحاو
 خضلا سفن مهلا و ضعب
 ؟  aortic valve لا ركس ام دعب Oطبلاب طغضلا مك اسه

 ١٠٠ يلاوح
 ؟ مدلا هيف عمجت يلي نيذPاب طغضلا مك هظحللا سفنب بيط
 يركريم رتميلم ٦ وا٥ ابيرقت
 هنا يركريمرتيميلم ٦ طغضب نيذPاب دوجوم مد عيطتسي له اذإ
 ١٠٠ طغض هيف يلي Oطبلل لخدي و  mitral valve لا حتفي و بلغتي
 لوخد نودب طبهي حر  ventricle لاب طغضلا هنا ريصي حر يلي اهتقو
 اهيمسب هلحر|ا ياه و  مد لوخد نودب يختري حر ينعي هلا مد هطقن
 نامك

Isometric  قوف مهانيكح يلي ث0ثلا اهءامسأ و  
 هر|اه سب

isometric  relaxation  
 شم

contraction  Pهسفن لض مجحلا قرز�ا طخلاب ىتح وظح Pام هن 
 Oطبلاب طغضلا شلبي حر diastolic لاب انشلب هنا امب و  مد لخد
 نيذPا نم هفتنب لقا هطغض  لصوي ىتح للللللقي
 mitral valve لا حتفت حر اهتقو لزن فيك رمح�ا طخلا وفوش ينعي
 حتف ام دعب  fi!ing phase لا شلبي حر اسه و  توص يفام ديكا و
 مامصلا
 لا دعب علطي شلب فيك قرزPا فريكلا فوشن ولاعت اسه و

isovolumic relaxation  ا نم مدلا لوخد ببسبPطبلل نيذO ام و 
  Oتئرلا نم نيذPاب مدلا ردصم ىسنن
   سكعلاب دحاو طخب علط ام علط سب قرزPا ڤريكلا وتضحP اذإ سب
 نوه كبنج يلي همسرلا وفوش ءازجا ٣ ل تمسقت هلحر|ا ياه
 

Pا ڤريكلا هنا وظحPلحارم ٣ ىلع ابعتي دعاق قرز  
  rapid phase هيمسب و عيرس دوعص يف هيادبلاب
 ميقتسم طخ هبش  ياج كيهل اهلبق يلي نم أطبا يه يلي هيناتلا هلحر|ا مث
 تدعص تعجر ٣ هلحر|ا
؟Oطبلاب عيرسلا دوعصلا داه ببس وش نوه لاؤسلا
 لزن نيذPاب يلي مدلا لك و مامصلا حتف اهدعب و نيذPاب نزختم ناك مدلا هنا هببس
  rapid phase لمع كيهل هدحو هرم Oطبلل
 نيذPاب ارورم Oطبلل Oتئرلا نم حوتفم دحاو قيرط راص اسه و 

 رمتسم لكشب مداقلا مدلا ةلحرم يه  Diastasis        اهمسا يلي هيطسولا هلحر|اف
 هيطسولا هلحر|اب داه و  Oطبلل Oتئرلا نم

 نيذPا صلقت وه  هريخPا هلحر|ا اما
 شفدب هناك يز عيرس صلقت نوكب و تاضحلب Oطبلا لبق صلقتي نيذPا ريكذتلل و
 شلبب و يوش Oطب لا عرسا عرسا هليكحب و هعرسب مدلا
 تعبت هريخPا هعفدلا ياهف  علطي ناشع هعرسب  باكر يبعي لضب حليوص صاب يز
مدلا نم لم ٢٠ ventricle لل تداز نيذPا
 نيذPا صلقتل هجاح نودب ابعتب Oطبلا هنا انلق كيهل



 ابعت  ventral لا عجر اذهف
  ١٣٠ همجح و مد
 اهيطعن حر ١٣٠ لا ياه و 
 وه و اهيف صاخ مسا

End diastolic volume  
 end  اهيمسا حر .٥٠ لا و

systolic volume  
 وه يلي  هخض متي ام و

 stroke هيمسا حر .٨٠
volume  

و مهم نعرف نسبه ما يتم ضخه و 
  ejection !action  بسميه

طيب كيف احسبه؟ 
عن طريق انه بجيب يلي ضخه القلب  
يلي هو ٨٠   و بقسمها على ال ١٣٠   

ضرب ١٠٠٪ 
و هيك بطلع نسبه ما تم ضخه هاد 

  ejection !action بسميه
يلي هو تقريبا ٧٠٪  

يعني القلب يضخ ٧٠٪ من كميه 
الدم يلي فيه

 ejection هسا ال
action! بتقل إذا في 

 heart failure
و هاد معيار eعرف إذا 

 f fو  heart failure في

تتذكرو jا حكينا انه عضhت 
القلب تختلف عن العضhت 

الهيكليه باjطاطيه  
يعني القلب بطمطى قبل ما 

 end يبدا التقلص يلي هو
   diastolic volume

هاد بسميه ال preload  و 
اo بده انه يكون اعلى 

بالقلب و هاد رح نشرحه 
بعدين 

! f تستعجلون 
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Atrial Pressure Changes and the Jugular
Pulse
D
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When the right atrium a contracts, a retrograde pressure pulse
New Recording 27
wave is sent backward into the jugular vein producing three
Thursday
33:33
characteristic waves in the record of jugular pressure.
New Recording 26
The a wave is due to atrial systole.
Thursday
55:47
Factors that impede the flow of blood &om the atria to the
ventricles, such as tricuspid valve stenosis, increase the
New Recording 25
amplitude of the a-wave.
Wednesday
1:12:36
The c wave is produced by the bulging of the tricuspid valve
New Recording 24
into the atria during isovolumetric ventricular contraction.
Tuesday
1:06:24
Tricuspid valve incompetence results in a high amplitude c-
wave.
New Recording 23
Monday
1:16:41
The v wave mirrors the rise in atrial pressure before the
tricuspid valve opens during diastole.
New Recording 22
Tricuspid valve stenosis results in an attenuation of the
Monday
47:16
descending phase of the v-wave.
New Recording 21
13
May 2024
1:03:49
The Heart Sounds
21. The First Heart Sound S,) (lub) is associated with the closure of the
TR
FT
atrioventricular valves. It signifies the start of systole. It is a low-pitched

 ليصفتلاب ventricle لا نع نامك و ليصفتلاب aorta لا ڤريك نع انيكح
 هيف و لوزن و دوعص هيف وظحD  تحت يلي طقن<ا وه .يلي  atrium لا رود اسه
 تاجوم ٣
  a/c/v  مهتعبت فرحDا مهيلع و
 اهبابسا وش انسفن لأسن نTا
 atrial لا اهببس ينعي نيذDا صلقت  عم ياج اهتيقوت  a wave لا نم شلبن

contraction 
C wave  

 ventricle لا عبت contraction لا نوه نكل contraction ببسب نامك يه
 isovolumic contraction phase لا تقو عم اهتقو ينعي

؟شيل
 مكلايخ ولغش
 ring of  لا لثمت اهيلع نيدعاق يلي ضرDا اهانعم نيذDاب نيدعاق انحا هنا وليخت

the mitral valve and fibers skeleton 
 gتهجلا gب لزاعلا وه يلي
 gطبلا هاوج و
 mitral valve لا ياه ركست حر ضبقني gطبلا املف
 يلي مدلا سبح كيه و  قوفل علطي و ركسي و طبخي حر مامص لا لك ركسي سب وهو
 اركب عجرا مويلا انركس يمع صلخ هلاكح وناك نيذDاب gطبلل نيذDا نم ياج

!

  contraction شم وه هقيقحلاب  v wave لا اسه
 ديزب طغضلا gطبلاب مدلا عمجتي ا< 
Dلا لبق وظحv  تئرلا نم ياج يلي مدلا هرتف ياه و  يبايسنا دوعصلا فيكg  و 
 لصونم نوه و طغضلا ديزب عمجتي سب و  نيذDا يه يلي راظتنDا هفرغب عمجتي
 لزن طغضلاف هدحاو هرم لزن مدلا داه لك و مامصلا حتف ةلحرم
 حتف هنD و مامصلا حتف ببسب مدلاف عيرسلا طوبهلا ببسب v wave لا ياه كلذل
 ىلع اهانيمس كيهل  valve opening لا ببسب كلذ و   vلا فرحب ادبي مامصلا
 اهمسا

؟ right atrium and superior vinacava لا gب مامص كانه له لاؤس
 اكيد D مافي تذكرو الرسمه  

هيها ◀



 ا! نيذLاب تراص يلي ياه هجرلا نكمم لهف  دحاو هبقرلا و بلقلا ىوتسم ريصي و كرهظ ىلع مانت ا!
 ؟ jugular vein لل لصوت و  SVC لا قيرط نع عجرت اهنا اهجوب مامصلا ركست
 نكمم ديكا
 L شيلف  لصتم مدلا و زجاح يفام ماد ام
 نيذLاب نيدوجوم يلي  a/c/v لا ٣ لا تاجو!ا لودهف
 كتبقرب [بت حر كرهظ ىلع ميان تنا اذإ
  دلجلا كمس هنL ادج هحضاو هجرلا يذه نوكت حر كرهظ ىلع همين و ريغصلا كوخا بيج حور اسه ينعي
 انع نم لقا لافطLا دنع هبقرلاب
  plus jugular vein  لا وه هقيقحلاب نكل  carotid artery لا هوركفت نكمم

 يرجا ىلع فقاو ينعي يدوماع تدعق اذإ بيط
 لزني و بحسني مدلا لكف ةيبذاجلا ببسب مدلا هيف ام غراف هبقرلاب يلي   vein لا هنL .ديكا [بي حر ام
  vein لا ياه حتفت هيناثلا نم ءزج ينعي  هظحلل ةمجمجلاب مدلا عمجتي ام دعب هيجراخ همولعم nصأ
 قوف مدلا عمجت ببسب
 ركسي عجرب و هلزني نع  هظحلل حتفب يلي  vein لا داه ببسب  انسار نم لزني مدلا [فقاو انحا و ينعي
 هيبذاجلا لعفب غراف هنL ؟هظحل سب شيل
 ٤٥ هيوازب هلاح عفار يلي وا هرهظ ىلع ميان يلي ضير!اب [بب  jugular puls لا ينعي
يفتخب ٤٥ لا دعب و

 heart failure ريصي حر .٤٥ لا دعب ىتح  jugular pulse لا فياش اسل ينعي ٤٥ لا ارو تلض اذإ

!



  ليحتسم 8نت و مهعمسب 8نت تاوصا ٤ مه هنا انلق و بلقلا تاوص) اسه يجين
  semilunar valve لا قFغا هببس يناثلا و  a-v valve لا قFغا نم جتنب يلي توص لوا
 ديدج يشا انيكح ام
 هنيعم تSاحب هعمسن ردقن نكمم ثFثلا توصلا هنا ديدجلا اسه
   rapid and diastasis لا 8ب ياج هتيقوت نوظحFتب اذا
Xيوش جري حر بلقلاف  عيرس لكشب و مدلا لزني ا 
هبFص هيف بلقلا رادج اهيف ريصب يلي تSاحلا و بلقلا لشف تSاح ضعب نكل هعامس نكمي S توص دلوت هفيفخلا هجرلا نكل
 ثلاثلا توصلا عمسا حر كيه و توص علطت نكمم هجرلا نوه
 انع ينعي ثلاثلا توصلا انعمس اذإ

Go"ap rhythm 
 ضكري سب ناصحلا ضكر توصب وزكرتب اذإ
  سرفلا ودع ينعي go"ap اهانيمس كيهل 8تيبرض اهارو هبرض نع هرابع
 قد قد       .قد كيه يز ينعي
  heart failure يف عقوت هرشابم ينعي  go"ap rhythm لا انعمس اذإف

  physiological split  لا نع يه و  هيناتلا بعشلل هحرش ام روتكدلا همولعم يف
 هيناث هرم ريغصلا يوخا قيرط نع ؟هعمسا فيك
 physiological split  of the second heart sound اهانيمس ضرم هجيتن شم هيعيبط ياه هنS و قد قد   .قد عمست حر .سبحي و يوق سفن ذخوي هيلخ و هبيج
 طيسب يكيناكيم هببس
Xلا نم ياج يلي مدلا داز ينعي ديزي بلقلل يجي يلي مدلا قيهش يوسي ناسن|ا ا SVC and IVC   اب لزني حر وSلا تاظحللا نم هظحلب ينعي  8مي)ا نيذ right 

ventricle لا لبق ىبعتي حر left ventricle 
Xلا هدنع ركسب ينعي  ينعي  لقا مد هيف يلي وه لوا صلخي حر يلي نورصعي نويجي ا aortic valve  
 لامشلا ههجلاب يكحلا داه  aortic valve لا ركسي حر  systolic لا صلخي ام لوا  
  polmonury valve لا ؟ وش ريكست ريكستلا رخاتي حر رثكا مد هيف يلي 8ميلا اما
 polmonury لا لبق تاظحل  aortic لا ركسي حر ،   اوس وركسي 8مامصلا لوده ام لدب ينعي

  split عمست حرف
 8طبلا كلذل مامصلا قFغإ  رخاي حر يناتلا 8طبلا نم رثكا 8طب XF يدوي يشا يا

 right bundles branch block  )١ قFغ|ا  رخات يلي تSاحلا نم
 رسيSا صلقتي حرف لوا AP ملتسي حر رسيSا 8طبلا نوه و هتريكست رخأتت حر نميSا 8طبلا نوه و نمي)ا 8طبلا لا يذغت يلي  right branch لل كولب ينعي
  purknji fiber لا قيرط نع هعيرس هراشSا هتجأ ام هنS  رسيSا دعب صلقتي حر نميSاف نمي)ا 8طبلل رسيSا نم رادجلاب يشمي حر  depolarization لا نوه و
  لتاق شم �دمحلا و مياد split ريصي حر نميSا ضابقنا رخات ببسب و



The Heart Sounds  
1. The First Heart Sound (S1) (lub) is associated with the closure of the 

atrioventricular valves. It signifies the start of systole. It is a low-pitched 
sound. 
The intensity of the first heart sound is proportional to the strength of 
myocardial contraction, and its evaluation is useful in clinical diagnosis. 

2. The Second Heart Sound (S2) (dub) is caused by the sudden closure of 
the semilunar valves. Its intensity is proportional to the intensity of the 
valve closure. 
Clinically, it signifies the end of systole and the start of diastole. 
However, systole is more correctly considered to be concluded when 
the T wave ends on the ECG. 
Splitting of S2, also known as physiological split, normally occurs 
during deep inhalation. A widely split S2 can be associated with several 
different cardiovascular conditions, including Right bundle branch block 
and atrial septal defect. 

3. The Third Heart Sound is not normally heard in healthy people. This 
sound is due to abrupt cessation of ventricular distention and the 
deceleration of blood flow just before diastasis. 
The third heart sound is amplified in abnormally stiff or distended 
ventricles, such as that associated with heart failure, and its presence 
over the age of 40 is considered a serious sign of underlying cardiac 
abnormalities. 

2( arterial septal  defect 
 نمي0ا نيذ;ل هنم  يوش .عجرب و رسي0ا  نيذ0ا نم علطب مدلاً امياد
/ SVC  رداصم ٣  نم مد هدنع ينعي ربكا  همجح نمي0ا نيذ0ا كيه و

IVC / le" atrium  
 يضرم spilt داه و ق;غ0اب رخاتي حر اهانعم  اهيف رثكا مد ينعي



The Volume-Pressure Curves  

1. The diastolic pressure curve – notice the 
significant rise in pressure after 150 ml filling. 

2. The systolic pressure curve – notice that 
maximum pressure is reached at 150-170 ml 
filling then pressure decline starts. 

3. The Volume – Pressure loop – it describes the 
cycle independent of time factor. 

الدكتور وقف هون 









Test Question: 

Q. The dicrotic notch on the aortic 
pressure curve is caused by? 
A. Closure of the mitral valve. 
B. Closure of the tricuspid valve. 
C. Closure of the aortic valve. 
D. Closure of the pulmonary valve. 
E. Rapid filling of the left ventricle. 


