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 اذإ ةفلتخم و ةنيعم بسنب هدوجولما انمسجب lipidلا مها نع يكحن حار ةرضاحلما ياهب
 ةيومدلا ةيعولأا و بلقلاب هريطخ ضارمأ يلببسي نكمم ينعم للاتخا اهيف راص

 لا ام لماك مايص ةلاح يف نوكن ونا ادج مهم lipid profile measurement لمعن يجين سب انحا اسه
ابيرقت ةعاس ١٢ نع لقي

؟ شيل بط
 ليلحتلا ةجيتن ىلع رثأتب ام يلاتلاب و هلكانب يلي  لكلأا اهيوتحب يللا نوهدلا ريثأت ليزن ىتح

plasma lipids ( cholesterol 
(C) ,phospholipids (PL),triacylglycerol 
(TAG) ,Free FA)

 تاديلاسلا بسن ظفحن مهم
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 ب ةطاحم  نوهدلا نم هرك( lipoprotein لكش ىلع نوكتب سب  امزلابلاب lipidلا دجاوتتب ونا فرعنب انحا اسه
proteins ( اهنلأ اسه non-polar اهلا لقان ىلإ جاتحتبف امزلابلاب يشمت ردقتب ام هتانعم 

Amphipathic molecule : نوكب دحاو ينئزج ولا ينعي  
Polar —(head of pl) جراخلل نوكب
Non polar — لخادلل هجتم نوكب  (tail of pl)
Apolipoprotein: the protein that covers the lipids
Aqueous phase = blood plasma 

Like pl / cholesterol(oh group is polar) 

Esterification causes nonpolarity
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Lipoprotein have a non polar core contain ( CE &TAGs) &polar lipid on the 
surface contain ( PL &C ) .

  لولأا surfaceلا ىلع نيدوجوم يننثلاا اعبط apolipoproteinsلا نم ينعون انع زيزعلا يديس اي اسه
peripheralلا وه ضاه و يناث lipoproteinsل لقتني و لصفني ردقب

 integralلا وه ضاه و integrated in the surface هنلأ لقتني ردقب ام يناثلا عونلا اما

_ function of apolipoprotein :
 فئاظو نامك انع يف سب امزلابلا يف نوهدلا لقن يه اهلا ةيساسلأا ةفيظولا

 
‰ activator for lipoprotein lipase enzyme ( mainly apo C II) . 

رسكي هنأ حضاو همسا نمو نوهدلا نم عون يلأ metabolism لا يفً ادج مهم ميزنلإاه
. نوهدلا

^important in the receptor mediated uptake ,( apo E receptor on hepatocyte for 
uptake of chylomicrons ) .
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plasma lipoproteins fractions :
#CM :

ءاعملأاب صاصتملاا هنلأوً ايموي هلكانب يلي ءاذغلا نم ةصتملما نوهدلا نم اهأشنم 
 لاو 2%ً ابيرقت ليلق تانيتوربلا نم اهاوتحم , derived from intestinal absorption اهنأ يكحنبف

. ةدوجوم ةيناثلا نوهدلا نامك سب TAGs يسيئر لكشبو نوهد مه تايقابلا %98

# VLDL:
 دعاستو دبكلا اهأشنم للها ءاش نا ياجلا ةرضاحلما شيل فرعن حر pre beta lipoprotein يناثلا اهمساو 
 TAGs لا نم صلختي دبكلا ردقي حر ام VLDL لا تنوكت امو ةلكشم انع راص ول يلاتلابTAGs لا لقن يف

 Fatty liver ريصيو هيف مكارتت حرو

#LDL or beta lipoprotein:
VLDLلل catabolism نم ) ةيئاهنلا ( ةلحرم رخا ياه

#HDL or alpha - lipoprotein:
 VLDL and CM لل  metabolismلا ةيلمع يف ةمهم

 cholesterol transport يف ةمهم و

#Albumin + FFA(non estrified acid ):
albuminلا وه يللا ينتورب ىلع لمحتت مزلاف  non polar  نوكتب  FFAلا انع اسه

نوهد٪ ١ ابيرقت ينعي
 ينتورب ٪٩٩

Tested by lipid profile test 

High concentration of LDL cause coronary artery disease
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 densityلا دادازت

 density = protein content 

plasma lipoprotein separation methods:
^ electrophoresis : plasma lipoprotein will be separated based
on their charge , size &shape .
^Ultracentrifugation : plasma lipoprotein will be separated based on their protein 
content ( density ) 

 هيف حضوم و يزكرلما درطلا زاهج نم علط يللا tubeلا انع يف  راسيلاب نوه انع اسه
 بطقلا يئابرهكلا لصفلا زاهج ةجيتن انع  ينميلا ع   densityلا بسح lipoproteinلا

 تحت بجولما و قوف بلاسلا
 ةبلاس تانيتوربلا ةنحش ونا وسنت لا
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 تاياجلا ينتحفصلا كلحرشا يدب  زيزعلا يديس اي اسه يعم زكر
😼

Chylomicron metabolism (cm) 
 هلكانب يللا ءاذغلا نم اهصاصتما متي يللا نوهدلا لثمتب اهنلأ )intestinal mucosal cells (اهردصم cmلا اسه
  pl/ c/ CE ىلع يوتحتب وضرب سب TAGsلا يسيئر لكشب و نوهد %98 نم ابيرقت نوكتتب يه و

Pl:phospholipid // c: cholesterol//cE: cholesterol ester 
 تانيتورب%2 ىلع يوتحتب و
nascent cm and mature cm يمه يللا  cmلل ينلكش انع يف اسه

Nascent cm:in the beginning or early stage 
 modification اهيلع رياص وم هتاسل ينعي

Nascent cm : TAGs (mainly ) +pl +c+CE+ApoA+Apo8-48
gta دوك شم قوف يللا فاخت لا

👻

 يه و intestinal lymphatics قيرط نع systemic circulation ىلع حورتب nascent cmلا ياه ةعمد اي اسه
 Apo E and يمه يللا apolipoprotein نم ينعون هنم شطلتب  قوف اهنع انيكح يللا HDLلا فوشت حار يديس اي قيرطلاب

Apo c
mature cm انع ريصب كيه و

Mature cm =nascent cm +Apo E+Apo C
 degradation لمعت حار يللا اهسفن يه maturation يلتلمع يللا تانيتوربلا ونا ولح اي فرعتب بيط
؟نولش
اديدحت و نوهدلا رسكي حار همسا نم lipoprotein lipase همسا ميزنلأ activation لمعب Apo c || اديدحت Apo c حورب

Hydrolysis of  TAGs  
 glycerol + free fa ديكأ جتانلا نوكبف
fa and glycerol لوده وحوري نيو بيط
skeleta يف ةقاط جتنن ىتح ىتح اهكلهتسنب وا adipose tissueلاب نزختت حورتب اي FAلا اسه

 Muscle 
Most of  the fatty acid ( 90% ) are taken upby extrahepatic tissue , only 10 % remain n the 

circulation bound to albumin & taken up by liver .
 ونا انذخأ نيولح اي انحا و تافسوف هلفيضن ينعي phosphate glycerol ىلإ لوحتي مزلا هنم ديفتسن ىتح glycerolلا اما
 يسيئر لكشب دبكلاب دوجوم glycerol kinase همسا ميزنإ انع نوكي قطنمف kinase enzyme جاتحت تافسوف هفاضأ
 lipid synthesis / glycolysis / gluconeogenisis ب دبكلا هنم ديفستبف
اياقب ينعي cm remnant هيمسنب cmلا نم انع لضب يللا هريبك ةبسنب TAGلا نم انصلخت نوكنب انحا كيه
 ينتورب انع يف؟ ربكلأا ةبسنلا تجا نيو نم بط  نوهدلا يقاب نم ربكا ةبسن و TAGلا نم هليلق هبسن يوتحتب و رغصا اهمجح نوكب
 cmلا و TAGلابHDLلاوزب HDLلا و cmلا ينب ةلدابم ةقفص لمعب   Cholesterol ester transport protein همسا
 مامت هواخ ؟نوهل مامت CEلاب
Apo cلا و Apo Aلا cmلا دقفتب TAGلل degradation انلمع الم ونا ببسلا و ريغتي حار تانيتوربلا ىوتحم كيه ريغ لاه
 امزلابلاب يللا HDLلل

maturation : Apo c & Apo E from HDL to CM  
Degradation : Apo A & Apo C from CM to HDL

 اياقبلاب ريصب يشا رخآ
Apo E receptor mediated endocytosis by hepatocytes

.lysosome لاب  hydrolysis مهلريصيو
 عيمجلاب كرابي برلا و
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Quiz time 
Q-1) A patient with a history of pancreatic dysfunction presents with elevated 
levels of chylomicron remnants in the plasma. Which cellular process is primarily 
responsible for the clearance of these remnants from the circulation?
a) Receptor-mediated endocytosis by liver cells
b) Hydrolysis by lipoprotein lipase (LPL)
c) Transfer of cholesteryl esters by cholesterol ester transfer protein (CETP)
d) Conversion into low density lipoproteins (LDL)

Q-2)What is the primary function of high-density lipoproteins (HDL) in plasma 
lipid metabolism?
a) Transporting triacylglycerols to various tissues
b) Facilitating the export of cholesterol from peripheral tissues to the liver
c) Acting as precursors for the synthesis of chylomicrons
d) Mediating the uptake of low density lipoproteins (LDL) by liver cells

. Q-3)Which lipoprotein fraction is primarily responsible for the export of 
triacylglycerols synthesized in the liver?
a) Chylomicrons (CM)
b) Very low density lipoproteins (VLDL)
c) Low density lipoproteins (LDL)
d) High-density lipoproteins (HDL)

Answers 
1) A
2)b
3)b


