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CVS Biochemistry Lecture1_ ( plasma lipoproteins1) 

Done By : Mariam AlMahrooq 

نسب الموجودة بجسمنا ب lipidsبداية بهاي المحاضرة رح نحكي إن شاء الله عن أهم ال 

 ة الدموية .ت تسبب أمراض من ضمنها  أمراض خطيرة بالقلب والأوعيمعينة اذا اختل  

 

نكون في حالة صيام كامل   lipid profile measurmentمهم جداً لما نعمل  _

حتى نزيل تأثير الدهون يلي بيحتويها الأكل يلي بناكله وبالتالي والسبب ساعة تقريباً  21لمدة 

 . ما تأثر على نتيجة التحليل 

_ plasma lipids ( cholesterol (C) ,phospholipids 

(PL),triacylglycerol (TAG) ,Free FA) . 

وأهم  يدات لكتب لكن نحنا نحفظ يلي بالسلاالنسب يلي بالسلايد تختلف حسب المصادر وا _

 . total cholesterol &total TAGsنسبتين حكت الدكتورة هم ال 



من الدهون  ) كرة  lipoproteinsبالبلازما هو   lipidsالشكل يلي تتواجد فيه ال _ 

 فما تقدر تمشي بالبلازما بدون ناقل الها .  non polar( لأنها محاطة ببروتينات 

_ Aqueous phase = Blood plasma  

 .  apolipoproteinاسمه  lipidsالبروتين يلي يغطي ال _ 

_ amphipathic molecule   : له جزئين واحدpolar   للخارج  متجه ويكون  (as 

head of PL  ) والثانيnon polar   ( ويكون متجه للداخلas tails of PL  ). 

 



 _ Lipoprotein have a non polar core contain ( CE &TAGs) 

&polar lipid on the surface contain ( PL &C ) . 

 

بس النوع   surfaceالاثنين موجودين على ال    apolipoproteins_ في عنا نوعين من ال 

 integrated inثاني والنوع الثاني ما يقدر ينتقل لأنه   lipoproteinالأول يقدر ينفصل وينتقل ل 

the surface   والنوعين هم:  

 ^peripheral  

 ^integral  

_ function of apolipoprotein : 

 أكيد الوظيفة الأساسية الها هي نقل الدهون في البلازما لكن في كمان وظائف وهم 

^ activator for lipoprotein lipase enzyme ( mainly apo C II) . 

لأي نوع من الدهون ومن اسمه واضح أنه يكسر   metabolismهالإنزيم مهم جداً في ال 

 الدهون .

^important in the receptor mediated uptake ,( apo E receptor 

on hepatocyte for uptake of chylomicrons ) . 

 



 

_ plasma lipoproteins fractions : 

^ CM  منشأها من الدهون الممتصة من الغذاء يلي بناكله يومياً ولأنه الامتصاص بالأمعاء :

, محتواها من البروتينات   derived from intestinal absorptionفبنحكي أنها 

بس كمان الدهون  TAGsالباقيات هم دهون وبشكل رئيسي  %98وال   %2قليل تقريباً 

 الثانية موجودة .

^ VLDL  :سمها الثاني واpre beta lipoprotein   رح نعرف ليش المحاضرة الجاي

بالتالي لو صار عنا مشكلة وما تكونت  TAGsان شاء الله منشأها الكبد وتساعد في نقل ال 

 Fattyورح تتراكم فيه ويصير   TAGs ما رح يقدر الكبد يتخلص من ال VLDLال 

liver  . 

^ LDL   : اسمها الثانيbeta lipoprotein   وهي المرحلة النهائية من ال

catabolism   للVLDL . 

^ HDL   : اسمها الثاني هوalpha lipoproteins   مهمة جداً في الmetabolism  

 .  cholesterol transportوكمان مهمة في ال  VLDL &CMلل 

^ albumin + FFA  لأنه ال :FFA   هيnon polar   لازم تنحمل على بروتين وهو

 بروتين . %99دهون و   %1يعني تقريباً هي عبارة عن  الألبومين .

Non estrified fatty acid  



 تزداد   densityكان محتوى البروتين يزداد بالتالي ال  5ل 2لاحظو أنه كل ما طلعنا بالأرقام من 

_ density = protein content 

_ plasma lipoprotein separation methods: 

^ electrophoresis : plasma lipoprotein will be separated based 

on their charge , size &shape . 

^Ultracentrifugation : plasma lipoprotein will be separated 

based on their protein content ( density ) . 

 

 plasmaبعد ما طلع من جهاز الطرد المركزي وموضح ال  tubeر عنا اهلأ بهاد السلايد عاليس

lipoprotein   حسب الdendity   الكهربائي القطب السالب وعاليمين هي نتيجة جهاز الفصل

, لاحظو أنه الاختلاف  بالأعلى والموجب بالأسفل ) لا تنسوا البروتينات سالبة فرح تنجذب للقطب الموجب (

 . LDL &VLDLبينهم بس بمكان ال 



 تحترح أحطلكم السلايدات بعدين اشرحهم  chylomicron metabolismرح نحكي عن ال هلأ 

 



 

Chylomicron metabolism (CM ) 

) لأنها هي عبارة عن الدهون يلي تم امتصاصها   intestinal mucosal cell: ال  مصدرها_ 

 من الغذاء يلي ناكله ( 

رح يكون يحتوي نفس المكونات بس النسب بينهم مختلفة , يعني مثلاً   lipoprotein: أي مكوناتها _ 

 PLبس برضه تحتوي على  TAGsدهون وبشكل رئيسي ال  %98تحتوي تقريباً نسبة  CMال 

,C,CE  بروتين . %2وتحتوي كمان بنسبة 

 .(  Nascent CM & Mature CMشكلين وهم )   CMال _ 

 _nascent CM   معناها وليدة يعني تماماً أول ما طلعت في الأمعاء ولساتها مو صاير عليها

Modifications  . 

_ Nascent CM = TAGs (mainly )+PL+C+CE+ Apo A +Apo B – 48  



عن طريق ال   sestymic circulationرح تروح عال    nascent CMهاي ال  

intestinal lymphatics  هي بال وcirculation   رح تلتقي بالHDL  وتاخذ منه نوعين

 .  Mature CMوهيك تصير   Apo C & Apo Eهم   apolipoproteinsمن ال 

_ Mature CM = Nascent CM + ApoE + Apo C  

 degradation of CMهم نفسهم يلي رح يتسببوا بال   Maturationالبروتينات يلي سببت ال 

 كيف ؟؟ 

 _Apo C   ًوتحديداApo CII  رح يعملActivation   للlipoprotein lipase   ويلي

والناتج أكيد   hydrolysis to TAGsمن اسمه واضح أنه يكسر الدهون وتحديداً بيعمل 

Glycerol + Free FA  

 

 

 

 

 

 

 ؟  Glycerolوال   FAطيب وين تروح ال _

 .  skeletal muscleأو تستهلك لانتاج طاقة بال   adipose tissueاما تخزن بال   FAال 

Most of the fatty acid ( 90% ) are taken  upby extrahepatic 

tissue , only 10 % remain n the circulation bound to albumin & 

taken up by liver . 

, يعني    phosphate glycerolلحتى الجسم يستفيد منه لازم يتحول ل   glycerolأما ال 

لهيك عنا انزيم اسمه   kinase enzymeونحنا بنعرف أنه إضافة الفوسفات تحتاج نضيفله فوسفات 

glycerol kinase  كلية بس أنا ما بهمني لكبد ) موجود بأماكن ثانية زي الموجود بشكل رئيسي با

 يستفيد منه الكبد إما ب   glyserol phosphateفيها ( هاد ال 

_ lipid synthysis 

_ glycolysis  

_gluconeogenesis  

 وكوز من مصادر لا كربوهيدراتية تصنيع الجليلي هو

Lipoprotein lipase : 

  Capillary wallsبال  ت لأغلب خلايا جسمنا ويكون مثب هذا الإنزيم موجود على السطح الخارجي

تحديداً من ال   glycoproteinوهو عبارة عن  أولى) اخذناه بسنة   heparan sulfateمن خلال ال 

glycosaminoglycan  لكنه موجود بشكل رئيسي بال ) 

 adipose tissue ,cardiac &skeletal muscle  



)   CM remnant  نسميه   CMبنسبة كبيرة يلي ضل عنا من ال  TAGطيب هيك خلصنا من ال 

من وين اجت ون , ونسبة أكبر من باقي الده  TAGأصغر وتحتوي نسبة قليلة من ال  قايا ( حجمهاب

 النسبة الأكبر ؟؟

بين  يعمل مبادلة ما  Cholesterol ester transport proteinلأنه في عنا بروتين اسمه 

 . تمام لهون   CEبال   CMوال   TAGبال   HDLيزود ال   HDLوال   CMال 

 CMتفقد ال   TAGلل   Degradationهلأ محتوى البروتينات كمان رح يتغير والسبب أنه أثناء ال 

 يلي بالبلازما   HDLلل   Apo Cوال   Apo Aال  

_ maturation : Apo c & Apo E from HDL to CM . 

_ Degradation : Apo A & Apo C from CM to HDL. 

 أثر ركزوا 

 Apo E receptor mediated endocytosis byآخر شي هاي البقايا يصيرلها  

hepatocytes   ويصيرلهم hydrolysis   بالlysosome   . 

 هلأ هاي السلايدات نفس يلي حكيناه فوق بس بالصور .

 

 تخيلوه موجود   apo Aهاي الصورة ناقصة ال 



 

Remnant   اذا فقدت الApo A  & Apo c 



 

 وتبعوا معها  إياهاصورة بدك  أي وا هدول السلايدين نفس الحكي يلي شرحته قبل شوي اختار

 ❤وهيك خلصنا المحاضرة دمتم بخير وبالتوفيق للجميع إن شاء الله 


